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Ké&ytdssési on nyt maailman parhaalla tiedolla ja kokemuksella tehty sahkokiuas.

Helo Oy konsernin alkujuuret lahtevat vuodesta 1919. Sahkokiuasvalmistusta on ollut yli 50 vuotta.

Kiukaiden kehittdmiseen on tdnd aikana kaytetty useampi sata tydvuotta. T&mé kokemus ja tietotaito tunnetaan myos
eri puolilla maailmaa, josta osoituksena maailman saunamaiden tarkastuslaitosten hyvaksynnat

Helo Oy:n valmistamille sdhkokiukaille.

YLEISTA
1. Lue kayttoohje huolellisesti l&pi.
2. Pese ja lado kivet
3. Varmista ennen kiukaan pééalle kytkemistd, ettd sauna on siind kunnossa, etté siella voi saunoa.
4 Esilammitd kiuasta taydella teholla vahintédén 3 tuntia. Kiukaasta poistuvat lammityksen yhteydessé

varastointirasvat. Mikali esiintyy edelleen hajua lammita kiuasta lis&a riittava aika.
Muista riittdva tuuletus lammitysten valilla. Ovea tai ikkunaa ei saa jattad lammityksen aikana auki.
5. Henkildn, jolla on alentunut fyysinen ja henkinen suorituskyky, aistivamma tai vahan kokemusta tai
tietoa laitteen kaytosté (esim. lapsi), tulee kéyttéa laitetta vain valvonnassa tai hanen
turvallisuudestaan vastaavan henkildn neuvojen mukaan. Tulee my6s valvoa, etté lapset eivat leiki
kiukaalla.
6. Ongelmien ilmetessa ota yhteys l&himpéén valtuutettuun huoltoliikkeeseen.
Tiedot I0ydat www.helo.fi tai pakkauksessa mukana olevassa liitteesté.

KIUKAAN ASENNUKSEN VALMISTELU

Taman ohjeen saadessanne on kiukaan valinta useimmiten suoritettu. On kuitenkin syytd huomioida ja tarkistaa
seuraavat kohdat, ennen kiukaan asentamista ja kayttoonottoa.

1. Kiukaan tehon (kW) suhde saunan tilavuuteen (ms). limoitettua minimitilavuutta ei
saa alittaa, eikd maksimitilavuutta ylittaa.

2. Saunan korkeuden tulee olla v&hintd&dn 1900 mm.

3. Loylyhuoneen katon ja seinien lamp6a varaavat pinnat (tiili, laatta, rappaus, hirsi
y.m.s) pitdé lampoeristad esim. mineraalivillalla.

4, Sulakekoko ja virransyottokaapelin poikkipinta on oikea kiukaan teholle.

5. Riittava tila varattu kiukaalle. Katso asennus sivulla 8.

6. Ohjaimelle valitaan sellainen paikka, ettd kiukaan ohjaustoimenpiteet voidaan helposti

suorittaa. Katso asennusohje sivulla 8.

LOYLYHUONE

Loylyhuoneen seinien ja etenkin katon tulee olla hyvin l&mpderistettyja. Kaikki paljon lamp6é varaavat pinnat (tiili,
rappaus, y.m.s.) pitdéd lampoeristad, kayttden myos alumiinipaperia (kirkas puoli sisdadnpéin).

Hirsipinnat pitdd myds lampoerista.

Savuhormeja peitettaessd on huomioitava paloviranomaisten maaraykset. Varmista aina ammattisuunnittelijalta
(arkkitehti tai rakennesuunnittelija) lampoeristeiden riittdvyys eri pinnoissa ja rakenteissa.

Eristaméattomat lampoé varaavat pinnat hidastavat nopeaa lampétilan nousua. Ne voivat muodostaa alussa
16ylyhuoneeseen myos hoyryd, koska Saunatonttu kiukaalla 16ylyhuoneen lampétilaa nostetaan nopeasti 16ylyn heitolla.
Katon ja seinien yldosa 1 m?:n eristimdton kivipinta lisda 10ylyhuoneen mitattua tilavuutta 1,5 ....2 m? ja hirsiseinin
puolet edellisestd. Loylyhuoneelle ilmoitettua minimi tilavuutta ei kuitenkaan saa alittaa. Loylyhuoneen verhouksen
(lautapaneeli) tulee ylettya kattoon asti, jotta katon rajassa oleva kuuma ilma ei valu verhouksen takana olevaan
ilmarakoon lammittamaan eristeitd. Kuumassa ilmassa on myds paljon vettd, joka ilman jaéhtyessa paneelin takana
tiivistyy nestemaiseksi vedeksi.

Sopiva l6ylyhuoneen korkeus on 2....2,1 m. Kun 16ylyhuone ei ole turhan korkea, voidaan yldlaude rakentaa
1050....1100 mm etiisyydelle katosta, jolloin kylpiji istuu sielld missé l&mpdkin on.

Madraysten mukainen 16ylyhuoneen minimikorkeus on 1900 mm.

Rakenteen laskennallinen U-arvo 0,384 W/m2K sisdseinissé ja katossa.


http://www.helo.fi/

LOYLYHUONEEN ILMANVAIHTO

Oikein toteutettu ilmanvaihto luo miellyttavat kylpyolosuhteet ja silti sadstdd myos energiaa. Oikein toteutettu
ilmanvaihtosuunnitelma luo pehmeiden 18ylyjen kanssa nautinnolliset kylpyolosuhteet. Kéyté aina
ammattisuunnittelijaa toteuttaessasi ilmanvaihtosuunnitelmaa.

IImanvaihdon onnistumisen kannalta on tarke&a, mihin kohtaan ilmaventtiilit sijoitetaan. Raittiin ilma
sisdantuloventtiilin tulisi sijaita alueella A ja vahintddn 500 mm kiukaan ylapuolella. Poistoilmakanava sijoitetaan
lahelle lattiaa. Poistoilma voidaan myds johtaa saunahuoneen oven alitse pesuhuoneen poistoilmaventtiiliin. Tamé on
perhesaunoissa erittdin hyvin toimiva ratkaisu. Katso oheinen kuva.

Niissa tapauksissa jossa ei ole katolle menevéé poistohormia tai koneellista ilmanvaihtoa, pitaé poistoilmaventtiilin
sijaita vahintddn 1 m korkeammalla kuin tuloilmaventtiilin, jotta ilma kiertaa.

SAUNAN ILMANVAIHTO
Suositus saunan ilmanvaihtojarjestelmaksi, kun kaytettavissa on poistoilmaimuri.
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1. Saunahuone 3. Sdhkokiuas 5. Poistohormi tai —kanava
2. Pesuhuone 4. Poistoilmaventtiili 6. Saunahuoneen ovi
7.Tahan voidaan laittaa myos tuuletusventtiili, joka pidetdan kiinni saunaa lammitettaessa ja Saunottaessa

A- alueelle voidaan sijoittaa raitisilman sisadntuloventtiili. Tassa on huomioitava, etta sisaan tuleva raitisilma ei
héiritse (jadhdytd) katonrajassa olevaa kiukaan termostaattia

B- alue on raitisilman sisaantuloalue, kun saunassa ei ole koneellista ilmanvaihtoa. Téssa tapauksessa
poistoilmaventtiili sijoitetaan vahintdadn 1 m korkeammalle kuin sisaan tuleva venttiili.

C- ALUEELLE EI SAA ASENTAA RAITISILMAN SISAANTULOVENTTIILIA, JOS TERMOSTAATTI ON
KATONRAJASSA
KIUKAAN ASENNUS

Kiuas on lattialla seisovaa mallia. Alustan on oltava tukeva, koska kiukaan paino kivineen on n. 150 kg. S&é&dettavilla
jaloilla oikaistaan kiuas.

Kiuas ei ole tarkoitettu sisddnrakennettavaksi eikd asennettavaksi syvennykseen.

Kuvassa sivulla 8, kiukaan edessa alhaalla olevassa kilvessé on ilmoitettu minimi suojaetdisyydet. Annettuja
minimietdisyyksié tulee noudattaa kaikkiin pintamateriaaleihin. Sahkoturvallisuusméérdysten mukaan myoés
palamattomiin pintoihin.

Kattoa ei saa suojata ns. kevytsuojauksella (esim. paloluokituksella), silla tallainen suojaus voi aiheuttaa palovaaran.

Saunatonttu kiukaan mukana seuraa kaksi puukiinnikettd, joilla kiuas lukitaan paikoilleen liikkumisen estdmiseksi.
Katso kuvaa sivulla 8.

Jos kiuas ei ole nurkassa, voidaan se kiinnitta4 lattiaan sadttjaloistaan. Haluttaessa voidaan tehda muotoillut puiset
topparit, estdmaén kiukaan litkkuminen. Puiset topparit saavat sijaita maksimi 400 mm lattiasta.

Loylyhuoneeseen saa asentaa vain yhden séhkokiukaan.



KIUKAAN LIHTTAMINEN SAHKOVERKKOON

SahkodasennustyOn saa suorittaa vain séhkdasentaja. Séhkoasentajalla tassa ohjeessa tarkoitetaan henkil6a, jolla on
valtuudet sdhkourakointiin tai henkila joka tydskentelee tallaisen henkilon valvonnassa.

Sahkokiuas liitetaan sahkoverkkoon puolikiintedsti. Liitosjohtona kaytetddn HO7RN-F (VSN) (60245 IEC 66) johtoa,
tai laadultaan véhintdén néita vastaavaa johtoa. PVC - eristeisté johtoa ei saa kayttaa kiukaan liitantajohtona. Kaikkien
kiukaalta lahtevien johtimien pit4& olla vastaavaa tyyppia.

Katso ohjeen lopussa olevat piirikaaviot.

Kiukaan liitosjohdon kytkentérasian saunan seinélld max. korkeus lattiasta on 0,5 m. Y1i 0,5 m:n etdisyydell& kiukaasta,
rasia voi sijaita max. 1 m:n korkeudella lattiasta, mutta tallgin (yli 0,5 m) kiukaan liitosjohdon pit4a olla
lammonkestava (T 170°) laatua.

Kiukaan asennuksessa huomioidaan voimassa olevat sdhkoturvallisuusmééraykset.
Kokeiltaessa kiukaan toimintoja, kiuasta ei saa lammittda ilman kivia.
SAHKOLAMMITYKSEN VUOROTTELU

Kiukaassa on liitin (nro 55) séhkdlammityksen vuorottelun ohjausta varten. Liittimeen tulee jannite samanaikaisesti
vastuksien kanssa. Nainollen kiukaassa oleva termostaatti ohjaa my6s lammityksen vuorottelua, eli [ammitys kytkeytyy
kun termostaatti katkaisee virran kiukaalta.

HUOM. Muhimistehot eivét vuorottele [ammityksen kanssa.

KIUASTERMOSTAATTI

Kiukaassa on termostaatti joka rajoittaa kivien lampdtilan max. 350°C. Termostaatti sijaitsee kiukaan takana olevassa
kytkentérasiassa.

Asennuksen yhteydessa tarkistetaan, ettd termostaatti on max. asennossa oikealle kdannettynd loppuun asti, eli kuten
ruuvia kiinni k&antéen.

LAMPOTILARAJOITIN

Kiukaan varolaitteena on lampdtilan rajoitin, joka jonkin vian sattuessa estéé kiukaan ylikuumentumisen. Rajoitin on
kasin palautettavaa mallia. Palautus tapahtuu kiukaan takanurkassa ylh&alla oikealla olevaa pydreda kumikalvoa
painamalla. Rajoitin ei palaudu ennen kuin kiuas on jaahtynyt.

On harvinaista, ettd lampdtilan rajoitin katkaisee tehon. Jos rajoitin on katkaisut tehon, on kutsuttava tarvittaessa
huoltomies paikalle.

KIUASKIVET

Séhkokiukaassa kaytettavien kivien tulee tayttda seuraavat ominaisuudet:

1. Kestad 1&mp04 ja suuria lammon vaihteluita, jota 10ylyveden hdyrystdminen
aiheuttaa.

2. Ne eivat saa antaa hajua, eika pdlyainesta saunan ilmaan.

3. Lammon luovutus (johtavuus) sen verran huono, jotta vesi tarttuu Kiveen, eika

valu kivien ohi. Epatasainen lohkeamispinta parantaa veden tarttumista.
(Hyvasta lammdnluovutuksesta esimerkkind kuuma keittolevy, johon vesi ei tartu
vaan, helmeilee sen pinnalla).

4, Kooltaan riittdvan suuria, jotta ilma hyvin liikkuu Kivitilassa, jolloin saadaan
hyva tasainen jadhdytys kuumentuneille vastuksille.

Kivien ladonnan ajaksi poista I6ylynheittoaukossa olevat mustat keraamiset renkaat.



Kiukaaseen mahtuu n. 100 kg kivia. Niiden tulisi tayttaa ylla esitetyt vaatimukset.

Valmistajan toimittamat kivet tayttadvat em. ominaisuudet mahdollisimman hyvin. Ne on myds esipesty, mutta silti on
suositeltavaa huuhdella irtop6lyt pois ennen kiukaaseen laittoa. Kivet tulee latoa kiukaaseen huolellisesti ilman
kiilaamista. Kun seuraavat kolme perusasiaa ladonnassa huomioidaan, niin kiuas toimii hyvin ja kiukaan vastuksien ika
on pitka.

1. Ilmava harvahko ladonta riittdvan suurilla kivilla (70....100 mm).
2. Ei kiilata vastusputkia yhteen, vaan pyritdan pitaméaan ne erillaan.
3. Uudelleen ladonta riittavéan usein, jotta rikkoutuneet ja murenevat kivet saadaan

pois kiukaasta, ennen vastuksen vioittumista.
Kivien uudelleen ladonta tulisi suorittaa kdytosta riippuen vahintédan noin 400 :n saunomiskerran valein.
Kivipakkauksen isommat kivet ladotaan reunoille ja péalle.

Kivitila tdytetddn kokonaan. Loylynheittoaukon alle jatetddn n. 50 mm tila, jossa hdyryn paine padsee tasaantumaan.
Jos 16ylynheittoaukossa on Kivid, saattaa hoyryn paine heittdd osan 16ylyvedestd kuumina pisaroina ulos kiukaasta.

Pienet ja murenevat kivet estavat [ammon siirtymisen pois vastuksista. Vastukset saattavat ylikuumentua, jolloin niiden
kayttoaika lyhenee.

Takuu ei korvaa vahinkoja, jotka aiheutuvat pienistd, murentuneista, huonolaatuisista tai kiukaan ladotuista pienista
Kivista.

HUOM. Keraamisia Kkivia ei saa kayttad. Keraamiset kivet voivat vaurioittaa kiuasta. Kiukaan takuu ei kata
keraamisten kivien kaytosta aiheutuneita vaurioita.

Kiuasta ei saa kayttaa ilman kivia.

OHJAUSVIRRAN KYTKENTA

Kiukaan edessé alhaalla on kaksi kytkintd. Vasemmanpuoleinen on paakytkin 0 - I. Tama kytkin pitaa aina olla
ylaasennossa, kun kiukaan halutaan [&mpenevén.

Oikeanpuoleinen kytkin on 200W:n muhimistehon suora kytkentd, jota kdytetddn esim. kauko-ohjauksessa.

Kun kiukaan s&hkaliittimiin vélille X-X kytket&dan esim. puhelimella ohjattavan releen karjet ja 200W:n kytkin on
yldasennossa, voidaan puhelimella kytked 300W:n muhimisteho péélle. 100W menee paélle automaatisesti.

Esim, mokilla olevaan kiukaaseen voidaan torstaina soittaa 300W:n muhimisteho paalle, niin kiuas on lammin
perjantaina. LAmpenemisaika 300W:lla on n.30 tuntia.

Huom! Puh. ohj.releen kanssa rinnan pitéé olla myds kotona kytkin.
8 kW: Saunatontulla on muhimisteho 260W + 100W eli 360W, jolloin riitt4a n. vuorokauden (24h) lammitys.

KIUKAAN LAMMITYS VALMIUSTILAAN

HetiValmis kiukaat voidaan [&mmitt&a valmiustilaan (kansi kiinni), kytkemalla yli vuorokaudeksi (n.30 h) 0,3 kW
muhimisteho. L&mmitysté voidaan nopeuttaa pitamalla myos kiuasteho eli isompi saunomisteho paalla seuraavasti:

Saunatonttu 3 2,0 kW Lammitys noin4-6h
Saunatonttu 3 ja -4 3,4 kKW Lammitys noin 3-6h
Saunatonttu 4 4,8 KW Lammitys noin2-5h
Saunatonttu 6 6,4 kW Lammitys noin2-5h
Saunatonttu 8 8,0 kW Lammitys noin2-4h

Edella annetut arvot ovat ohjeellisia.

HUOM. Ala koskaan lammité kiuasta ilman Kivid. Tallaisessa lammityksessa mahdollisesti syntynytté
vikaa ei korvata takuun puitteissa.



Ensimmaista kertaa kiuasta lammitettdessd, pidetddn saunassa hyvé tuuletus paélla, koska kiuas uutena antaa hajua . Ja
em. lammitysaikojen (kiuasteholle) jalkeen anna lampétilojen tasaantua n. tunnin ajan (muhimisteho 0,3 kW paéalla).
Sen jalkeen kiuasteho eli saunomisteho uudelleen padlle ja kansi auki n. tunnin ajaksi. Tdmén jalkeen kiuas on
saunomisvalmis.

Parin kolmen ensimmaéisen saunomiskerran aikana kannattaa ehka tehostaa tuuletusta. Ainakin silloin, jos hajua
ilmenee.

Muhimistehoksi valitaan 0,2 kW tai 0,3 kW. Viitteend voidaan pitdé saunan kokoa niin, ettd 0,2 kW riittd4 7 m? asti ja
0,3 kW yli 7 m3 I0ylyhuoneissa. My6s saunavuorojen madra vaikuttaa muhimistehon valintaan.

Kiukaan ollessa valmiustilassa eli muhimisteholla pitd4 kannen olla kiinni.

Jos saunotaan kerran viikossa tai harvemmin, voidaan kayttad 0,1 kW:n muhimistehoa. Talloin
kiuas vaatii esilammitysta ennen saunomista. Esilammitysajan pituus on riippuvainen kiukaan tehosta, ollen 3,4 kW:lla
1 tunti, 4,8 kW:lla 40 min, 6,4 kW:lla 0,5 tuntia ja 8kW:Ila 20min

Yksinkertaisin tapa on lammittaa kiuas valmiustilaan laittamalla se kansiohjaukseen. Katso ohjaimen kayttoohjetta.
Tama on erittdin vaivaton tapa kayttaa kiuasta.

Voit kayttad kertalammitteisend kiuasteholla pidemmalla lammitysajalla tavallisiin kiukaisiin verrattuna. Etuna
kuitenkin, ettd se on valmiina koko illan, lisddmétta kuitenkaan merkittavasti sahkonkulutusta.

Voit pitdd Saunatonttu kiukaan myds jatkuvasti 10ylykunnossa pienelld teholla tai kansiohjauksella.

SAUNOMINEN

Kiukaalla aloitetaan saunominen olemassa olevasta lamp@tilasta, silla saunaa ei lammiteté etukéteen kuten perinteiselld
kiukaalla. N&in ilmassa oleva kosteus sitoutuu ihoosi ja sinun on hyvé hengittdd.Nauti sen pisaramaisista 10ylyista.

Saunatonttu kiukaan ollessa valmiustilassa, ei saunomista tarvitsee etukéteen suunnitella, koska kiuas kytket&aan
lampidmé&an ja koska se on valmis. Loylyveden méaralla sdadetadn lampétila ja kosteus sopivaksi.

Jos 16ylyhuone tuntuu lampiévan liikaa, suljetaan kansi tai kytket&ddn kiuasteho pois ja saunotaan kiviin varastoituneella
lammolla.

Tarkista 16ylyhuone aina ennen kiukaan paélle kytkemisté.

Saunatonttu kiukaassa olevien monien sddtdmahdollisuuksien ansiosta, voi jokainen kylped haluamansa “makuisessa”
saunassa. Suuri kivimaara mahdollistaa kylpemisen alhaisessa lampdtilassa (n. 60 - 65° C), jolloin riittdvan kosteuden
pitdminen 16ylyhuoneessa on mahdollista. Téllaisessa n.s. perinteisestd 10ylystd ei tarvitse ldhted sen tdhden ettd “happi
loppuu”, vaan 16yly koetaan miellyttdvan pehmeédni. Hyvan saunan maximi lampdtilana voidaan nykyisella
tietdmyksella pitdd 70° C. Suositeltavaa on pitdé 16ylyhuoneen lampdtila alle 70° C:ssa. llman

kosteuspitoisuus (16yly) kuin my6s happipitoisuus ovat tietyssa suhteessa toisiinsa, riippuen

lampotilasta. Noin 55....60° C lampdtilaan asti muutokset ovat suhteellisen pienid. Y1i 60° C:ssa kosteuspitoisuus alkaa
pudota selvasti ja sitd jyrkemmin mitd korkeammaksi lampdtila nousee . Yli 70° C:ssa ei enad saada 16ylyhuoneeseen
pehmeédd miellyttavaa 16ylya eli riittavaa kosteuspitoisuutta.

Jos halutaan kuiva ”16yly” ja yli 70° C: een lampétila, lammitetdan 16ylyhuonetta kiuasteholla kansi auki.
Lammitysaika riippuu 16ylyhuoneen lammontarpeesta. Tallgin [6ylyhuoneen tilavuus (m3) ei saa ylittdd 1,6 x kiukaan
teho (esim. 6,4 KW kiukaalla 1,6 x 6,4 = 10 m3) . Seinissa ja katossa pitaa olla myos riittdva lammaoneristeet.

Léylyhuoneen ilmastoinnin tulee olla ohjeen mukainen, eli raitisilmaventtiili (kartioventtiili) kiukaan ylapuolella (myds
16ylyhuoneen alaosa 1ampiad) ja poistoilmaventtiili alhaalla (16yly pysyy 16ylyhuoneessa). Sauna ovi on varustettava
tiivisteella.



Jos 16ylyhuoneen seinissa tai katossa on lampderistamatonta kivipintaa (laatta, tiili, lasitiili, hirsi t.m.s), pitd4 ndiden
pintojen olla [ampimi& ennen saunomisen aloittamista. Kylmat kivipinnat muodostavat hoyrya seka hidastavat
tuntuvasti 16ylyhuoneen lampenemista.

Jotta varaavat pinnat lampidvat, pidetaan taysi teho kytkettyné ja kansi aukaistuna ennen saunomisen aloittamista.
Lammitysajan pituus riippuu pinnan koosta, l10ylyhuoneen koosta ja kiukaan tehosta. L&mmitysaikaa pitad kokeilla,
mutta ohjeena voidaan mainita, ettd kiukaan yl&puoliset kivipinnat sitovat 1amp6a yhden kWh:n/m? ja hirsipinnat 0,5
kWh:n/m2,

Esim. Jos 16ylyhuoneessa on kiukaan ylapuolista kivipintaa 3,0 m2, pitd4 3,0 kW:n kiukaalla lammittaa n. yksi tunti,
vain kivipinnan lammitykseen.

Jos kiuasta (saunaa) halutaan kayttaa oikein ja sen varaavan kiukaan periaatteella kuten on tarkoitus, pitéé kaikki yli
600mm:n korkeudella lattiasta olevat varaavat pinnat lampoeristdd ( Huom! Myds hirsiseing).

Muista aina varoa kaatamasta vetté kiukaalle suoraan 16ylykiulusta, koska kiuas pystyy hoyrystamaan suurenkin
vesimadrén hetkessd. Normaali 16ylykauhassa on sopiva kerta -annos 16ylyvetta.

Tilavuudet on laskettu taysin lampderistetyille saunoille, joissa rungon ja eristyksen vahvuus on 100 mm.
Kivi- ja lasipinnat lisadvat tehontarvetta. 1 nelio kivi- tai lasipintaa lisd4 saunan tehontarvetta 1,5 kuutiota.

Taulukko Saunatonttu kiukaiden saunahuoneen tilavuuksista.

Saunatonttu 3 4 6 8
Teho kW 2,0 3,4 3,4 4,8 6,4 8,0
Minimi tilavuus m3 3 4 4 5 7 9
Maximi tilavuus m3 6 8 8 11 14 17

Taulukko Saunatonttu kiukaiden liitdntdkaapelista ja sulakkeista.

Teho | Kiukaan liitanta- Sulake | Kiukaan litantd- | Sulake
kaapeli HO7RN-F/ kaapeli HO7RN-F/
60245 IEC 66 60245 IEC 66
kw mm?2 A mm?2 A
400 3N~ 230V 1N~
2,0 3x1,5 1x10
3,4 3x25 1x25
3,4 4x15 2x10
4,8 5x1,5 3x10
6,4 5x1,5 3x10
8,0 5x25 3x16




Kiukaan ja ohjauspaneelin asennus.

nurkasta

800

=
1900

1090

max. 750

max 400

Kiukaan mukana toimitetaa 2kpl kiinnikettd, joilla estetaan kiukaan liikkuminen.
Katso kuvaa. Kiukaan mukana on myds kaksi metalliosaa joilla kiinnitys voidaan
tehda vaihtoehtoisisesti lattiaan, jos kiuas ei ole nurkassa.

Asennus syvennykseen \/ J’

Ohjausyksikon asennus
saunahuoneeseen.

Ohjausyksikon telineen asennus seinaan.
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Saunatontun ohjaimen kayttoohje

Kytke virta laitteeseen kiukaan alaosassa olevasta kytkimestd 0 - | (vasen).

Kytkettaessa virtaa laitteeseen muhimisteho 1 menee péalle ja ko. merkkiled syttyy. (alarivissa 1.)
Paina on - off - kytkint4 kerran, kaikki merkkivalot sammuvat ja ohjain on odotustilassa.

Paina ko. kytkinta toisen kerran, nollavalo syttyy ja ohjain on toimintavalmiuudessa.

Valitse haluttu muhimisteho alimmasta nuolindppaimesta, merkkivalo ilmoittaa mika teho on valittu.
Kun mik&an merkkivalo ei pala muhimisteho ei ole kéytdssé.

Mubhimistehot: 1. 100W, 2. 200W ja 3. 300W

HUOM. Muhimistehoa ei voida vaihtaa kesken ajastustoiminnan tai kansiohjauksessa.
Kansiohjaustoiminnassa muhimisteho 2 aina valittuna, sité ei voida vaihtaa.

Kansiohjaus

Halutessasi kansiohjauksen paina vasemmanpuoleista nuolindppéintd N1 ja vihred merkkivalo K syttyy.
Kiukaan ollessa kylma4, tapahtuu kannen ollessa kiinni seuraavaa:

- Teho menee péélle ja ylimmadiset merkkivalot 4, 5 ja 6 syttyvit.

- Muhimisteho 2 on automaattisesti valittu.

- Kiukaan lammettya teho kytkeytyy pois péaltd, ko. merkkivalot 4, 5 ja 6 sammuvat ja muhimisteho 2 yllapitaa
kiukaan lampétilaa.

Avattaessa kansi saunomista varten teho menee paille n. 3.....5 minuutin kuluttua, mikéli ldmpétila anturi antaa siihen luvan.
Suljettaessa kansi teho kytkeytyy pois pédlta lampétilasta riippuen n. 3.....10 min kuluttua ja muhimisteho 2 ylldpitad kiukaan
lampdtilan.

HUOM. Kun valitaan kansiohjaus, niin 6 h kuluttua ohjain poistuu kansiohjaustilasta
automaattisesti nollatilaan, mikali kantta ei suljeta sit4 ennen.
(Aina kun kansi avataan, 6 h kello alkaa laskea aikaa ja turvallisuussyista ohjaa kiukaan nollatilaan jos kansi jaa
vahingossa auki saunomisen jalkeen.)

Kansiohjauksesta poistutaan painamalla oikeanpuoleista nuolindppaintd N2 kerran niin, ettd nollavalo syttyy ja vihrea
kansiohjauksen merkkivalo K sammuu.
Kertatoiminta

Kiuas ajastetaan painamalla oikeanpuolista nuolindppéintd N2 ja merkkivalo ndyttaa ajastuksen keston 15, 30 tai 60 minuuttia.
Ylimmat merkkivalot 4, 5, ja 6 syttyvét ja teho kytkeytyy péalle valituksi ajaksi, jonka jélkeen ohjain palautuu automaattisesti
nollatilaan. Muhimisteho, jos valittu, yllapitaa kiukaan lampétilan. Mikéli ajastus halutaan pois aikaisemmin, painetaan
vasemmanpuoleista nuolindppéintd N1 kunnes nollavalo syttyy.

Kiukaan péélla oleva merkkivalo sammuu, kun termostaatti katkaisee (kiuas max. lampétilassa).
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Varakaynti

Sahkokatkon sattuessa laite menee virransaastotilaan (kaikki merkkivalot sammuvat ja kytkintoiminnat ovat pois paaltd), mutta
ohjain pitaa valitun toiminnan kaynnissa.

Sahkojen palautuessa ohjain jatkaa toimintaa normaalisti.

Varakéynnin pituus on n. 30 min.

Sahkokatkon pituuden ylittdessa varakdyntiajan ohjaimen toiminnat nollaantuvat ja se palautuu alkutilaan.

Sahkon kytkeytyessd, 100W:n vastus kytkeytyy ja valo 1 palaa.

Kaikki toiminnat saadaan pois painamalla on - off - néppainta.

SAUNATONTUN OHJAIN

™

K
o\ slkalealD]
T T

Valitaan kansiohjaus kl I% Valitaan aika
tai poistetaan valittu 15, 30, tai 60 min

aika N1 N2

100w 200w  300W
@ @ ©®
B B B
Muhimistehon valinta

ON @ OFF
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Ymparistonsuojeluun liittyvid ohjeita

Taman tuotteen kayttidn paatyttya sité ei

saa hévittdd normaalin talousjatteen

mukana, vaan se on toimitettava

séhko- ja elektroniikkalaitteiden kierratykseen
tarkoitettuun kerdyspisteeseen.

Symboli tuotteessa,
kayttdohjeessa tai
pakkauksessa tarkoittaa sita.

Valmistusaineet ovat kierratettavissd merkintansa
mukaan. Kéytettyjen laitteiden

uudelleenkéytolld, materiaalien hydéyntamisella
tai muulla uudelleenkéytélla teet arvokkaan teon
ymparistdomme hyvaksi.

Tuote palautetaan ilman kiuaskivid ja verhouskivia
kierratyskeskukseen.

Tietoa kierratyspaikoista saat
kuntasi palvelupisteesté.

Anvisningar for miljéskydd

Denna produkt far inte kastas med
vanliga hushallssopor nar den

inte langre anvands. Istallet ska den
levereras till en atervinningsplats

for elektriska och elektroniska apparater.

Symbolen pa produkten,
handboken eller
forpackningen refererar till detta.

De olika materialen kan atervinnas enligt
markningen pa dem. Genom att ateranvanda,
nyttja materialen eller pa annat sétt ateranvanda
utsliten utrustning, bidrar du till att skydda var
miljo.

Produkten returneras till atervinningscentralen
utan bastusten och eventuell taljstensmantel.

Vanligen kontakta de kommunala myndigheterna
for att ta reda pa var du hittar narmaste
atervinningsplats.

Instructions for environmental protection

This product must not be disposed with
normal household waste at the end of

its life cycle. Instead, it should be

delivered to a collecting place for the recycling
of electrical and electronic devices.

The symbol on the product, the
instruction manual or the
package refers to this.

The materials can be recycled according to the
markings on them. By reusing, utilising the
materials or by otherwise reusing

old equipment, you make an important
contribution for the protection of our environment.
Please note that the product is returned to the
recycling centre without any sauna rocks and
soapstone cover.

Please contact the municipal administration
with enquiries concerning the recycling place.

Hinweise zum Umweltschutz

Dieses Produkt darf am Ende seiner Lebens-
Dauer nicht Gber den normalen Haushaltsabfall
Entsorgt werden, sondern muss an einem
Sammelpunkt fur das Recycling von elektrischen
und elektronischen Geraten abgegeben werden.

Das Symbol auf dem produkt, der
Gebrauchsanleitung oder der
Verpackung weist darauf hin.

Die Werkstoffe sind gemaR ihrer Kennzeichnung
wiederverwertbar, Mit der Wiederverwendung,
der stofflichen Verwertung oder anderen Formen
der Verwertung von Altgeraten leisten Sie einen
wichtigen Beitrag zum Schutze unserer Umwelt.
Dieses Produkt soll ohne Steine und
Specksteinmantel an dem Sammelpunkt fur
Recycling zuriickgebracht werden.

Bitte erfragen Sie bei der Gemeindeverwaltung
die zustandige Entsorgungsstelle.
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REWARD YOURSELF

ALLTID-REDO AGGREGAT —

1)

=
MONTERINGS- OCH BRUKSANVISNING S

400 V-3N
Modell 2000780 8.0 kW
Modell 2000764 6,4 kW

Modell 2000748 4,8 kW

3,4 kW
230 V-IN
Modell 2000734 3,4 kW
2,0 kW

Alltid-redo aggregaten ar tekniskt sett langt utvecklade och har manga anvandnings- majligheter. Las
darfor bruksanvisningen noga.

Personen som installerar aggregatet kommer att lamna kvar denna beskrivning hos den blivande
anvandaren.

INNEHALLSFORTECKNING

Monteringsforberedelser
Basturummet

Basturummets ventilation
Placering av aggregatet
Aggregatets anslutning till elnétet
Eluppvarmningens vaxling
Aggregatets termostat
Overhettningsskydd

Aggregatets stenar

Anslutning av mandéverstrommen
Aggregatets uppvarmning till
beredskapstillstand
Bastubadandet

Tabell 6ver bastuaggregat

Tabell 6ver elanslutning och sékringar

Installationsbilder 10
El-schema 11
Bruksanvisning for styranording 12
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Du har nu ett elaggregat som ér tillverkat med hjalp av lang erfarenhet och vérldens basta kunnande.

Saunatec AB koncernens rétter gar 80 ar tillbaka i tiden. Tillverkningen av elaggregat paborjades for
over 40 ar sedan. Alltsom allt har man tillverkat éver 1.000.000 exemplar och flera hundra arbetsar
har innan dess anvants till att utveckla aggregaten. Denna kunskap och erfarenhet ar bevisligen kénd
over olika delar av vérlden eftersom Saunatecs aggregat har blivit godkanda av de olika landernas
kontrollmyndigheter.

ALLMAN INFORMATION

N

Las noggrant igenom bruksanvisningen.

Tvétta och stapla stenarna.

Innan aggregatet kopplas pa: forsékra dig om att bastun &r i sadant skick att den gar att
anvénda.

Forvarm aggregatet pa full effekt i minst 3 timmar. Aggregatets lagringsfetter forsvinner
under uppvarmningen. Om lukten bestar, fortsatt varm tills den forsvinner.

Glom inte att vadra tillrackligt mellan uppvarmningarna. Dorr eller fonster maste vara
stdngda under uppvarmningen.

Personer med nedsatt fysisk eller psykisk prestationsformaga, handikapp, eller liten
erfarenhet av eller kunskap om utrustningens anvandning (t.ex. barn), far endast anvanda
utrustningen under uppsikt av eller enligt instruktioner fran den person som ansvarar for
deras sékerhet. Se till att barn inte leker néra aggregatet.

Om problem skulle uppsta, véanligen kontakta narmaste auktoriserade verkstad.
Information hittar du pa www.helo.fi och i den medféljande bilagan.

MONTERINGSFORBEREDELSER

Med den har bruksanvisningen i handen har du redan gjort ditt val av aggregat. Det finns anda
anledning att observera och kontrollera foljande punkter innan aggregatet monteras och tas i bruk

1.

Aggregatets effekt (kW) i forhallande till bastuns utrymme (m3). Angivet minimiutrymme far ej
understigas och maxutrymmet far ej dverstigas.

Bastuns héjd maste vara minst 1900 mm.

Basturummets tak och vaggar maste isoleras med t ex mineralull (tegel, plattor, puts, timmer m
fl).

Sakringsstorlek och strommatningskabelns diameter maste vara tillrackliga for aggregatets effekt.
Tillrackligt stor plats maste vara reserverad for aggregatet. Se bild 1 (s.10).

Valj en plats for styrenheten dér aggregatet latt kan manévreras.



BASTURUMMET

Basturummets vaggar och sarskilt taket maste vara val varmeisolerade. Alla ytor som drar till sig
mycket varme (tegel, puts m fl) maste varmeisoleras. Man kan dven anvanda aluminiumpapper
(blanka sidan inat).

Vid isolering av rokkanaler maste man iaktta brandforsvarets regler. Pa rokkanalerna racker det med
10 cm hard mineralull.

Oisolerade ytor som drar varme till sig forsamrar den snabba stigningen av varmen. De kan i bdrjan
orsaka anga i bastun eftersom Alltid-redo aggregatet, nar vatten kastas pa det, snabbt hojer
bastunsutrummets varme.

Takets och vaggarnas 6verdel, 1 m? oisolerad stenyta, 6kar basturummets métta utrymme med 1,5-2
m? och timmervaggens halften av foregaende.

Minimiutrymmet for basturummet far ej understiga den angivna storleken. Trapanelen i badrummet
maste na anda upp till taket, annars nar varmen panelens baksida énda in till isoleringen. Nar angan
kallnar bildas vatten som forstor isoleringen.

Lamplig hojd for bastuutrymmet dr 2-2,1 m. Om utrymmet inte &r onddigt hogt kan man bygga
overlaven 1050-1100 mm fran taket. Bastubadaren sitter da dar det finns varme. Enligt bestammelser
ska basturummet ha en minimih¢jd av 1900 mm.

BASTURUMMETS VENTILATION

Ratt utford ventilation skapar bade behagliga badférhallanden och sparar energi. Luft som

byts 3-5 ganger i timmen skapar njutbara badférhallanden.

Beroende pa bastuns storlek kan luftkanalernas diameter vara 60-100 mm. Kanalen for den utgaende
luften ska vara storre an den for ingdende luft.

Placeringen av luftventilerna &r viktiga for att ventilationen ska bli lyckad. Den ventil som reglerar
det ingaende friskluftsintaget bor placeras minst 600 mm ovanfor aggregatet.

Med tanke bade pa det estetiska och det funktionella bor den dven placeras mitt ver aggregatet.
Den utgaende luftkanalen placeras nara golvet, utgaende luft kan aven ledas under basturummets dorr
till duschrummets utgaende luftventil. Detta ar en mycket val fungerande 16sning i en familjebastu.
Se bifogad bild pa sidan 3.

| de fall dar varken maskinellt luftutbyte eller utgaende luftventil i taket finns, maste den utgaende
luftventilen placeras minst 1 m hogre an ventilen for ingaende luft for att luften ska kunna cirkulera.

REKOMMENDATION FOR BASTUNS VENTILATIONSSYSTEM, nér tillgang till flakt eller en
minst 4 m hog kanal i taket for utgaende luft finnes.



Rekommenderad ventilation i bastun
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AY
1000mm | min
A 500 mm
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1. Bastu 3. Elaggregat for bastu 5. Rokgang eller rokkanal

2. Badrum 4. Avluftsventil 6. Bastuns dorr

7. Har kan man ocksa installera en ventilationsventil som halls stangd medan bastun varms upp och medan
man badar.

Inom omrade A kan en inluftsventil for frisk luft placeras. Da maste man kontrollera att den friska luften som
kommer in inte stor (kyler ned) aggregatets termostat som finns uppe vid taket.

Omrade B anvands for intag av frisk luft om bastun inte har en mekanisk ventilation. I detta fall ska
avluftsventilen placeras minst 1 m hégre an inluftsventilen.

INLUFTSVENTILEN FOR FRISK LUFT FAR INTE PLACERAS INOM OMRADE C OM
TERMOSTATEN SOM STYR AGGREGATET OCKSA FINNS INOM OMRADE C.

PLACERING AV AGGREGATET

Aggregatet installeras staende pa golvet. Underlaget ska vara stadigt eftersom aggregatet med stenar vager
cirka 150 kg. Korrigera aggregatets lutning med de justerbara benen.

Aggregatet far inte byggas in eller monteras i en forséankning.

Bilden pa sida 10 visar skylten pa aggregatets framre nedre del som meddelar minsta sakerhetsavstand. De
foreskrivna minimiavstanden bor foljas for alla ytmaterial. Detta géller enligt elsékerhetsanvisningarna aven
for icke brénnbara ytor.

Taket far inte skyddas med s.k. enkel skyddsmantel (med t.ex. brandklassificering), eftersom detta skydd kan
medfora brandfara.

Tva trafasten medfoljer aggregatet ”Saunatonttu” med vilka aggregatet lases pa plats for att forhindra att det
ror pa sig. Se bild pa sidan 10.

Om aggregatet inte placeras i ett hdrn kan det fastas i golvet med hjélp av dess justerbara ben. Vid behov kan
aven stoppdelar i tra utformas for att forhindra att aggregatet ror pa sig. Stoppdelarna i tré far inte placeras
hogre an 400 mm fran golvet.

Endast ett (1) aggregat far installeras i bastun.



AGGREGATETS ANSLUTNING TILL ELNATET

Elanslutningar far endast utforas av en elektriker.

Aggregatet ansluts till elndtet med anslutningsledningar HO7RN-F (VSN) eller ledningar som
kvalitetsmassigt motsvarar dessa. PVC-isolerad ledning far inte anvandas som anslutningsledning till
aggregatet.

Se pa kopplingsschemat.

Anslutningsdosan till aggregatets anslutning pa bastuvaggen skall vara pa max 0,5 m héjd fran
golvet, ar den placerad 6ver 0,5 m skall aggregatets anslutningsledning vara av varme-

besténdig kvalité (T 170°)

Vid montering av aggregatet skall gallande elsékerhetsregler iakttagas.

Vid testning av aggregatets funktion far man inte varma upp aggregatet utan stenar, nar locket ar pa.

ELUPPVARMNINGENS VAXLING

Aggregatet har en koppling (nr 55), som anvénds for styrning av varmen. Till kopplingen kommer
samtidigt spanning med motstand. Aggregatets befintliga termostat reglerar dven uppvarmningens
véxling eller kopplar varmen nér termostaten bryter strommen fran aggregatet.

OBS _Uppehallsstyrkorna véxlar inte med uppvarmningen.

AGGREGATETS TERMOSTAT

Aggregatet har en termostat som begransar stenarnas temperatur till max 350° C. Termostaten finns
bakom aggregatets befintliga anslutningsdosa.
Vid monteringen skall termostaten sta i maxlage, hogervrid dnda tills det tar stopp.

OVERHETTNINGSSKYDD

Aggregatet har en varningsanordning, en sa kallad temperaturbegransning, som i handelse av fel
hindrar aggregatet fran 6verhettning. Begransningen maste aterstallas manuellt, detta sker med ett
tryck pa aggregatets bakre, vanstra gummiknapp. Begransningen aterstalls inte forran aggregatet har
svalnat. Det ar ovanligt att temperaturbegransaren utléses, men om det hander ta da kontakt med
tillverkaren av aggregatet for vidare information.

AGGREGATETS STENAR

Aggregatets stenar maste uppfylla foljande egenskaper:

1. Tala varme och stora varmevaxlingar som orsakas av anga.

2. De far inte avge lukt eller minsta méjliga damm i bastuluften.

3. Stenarna ska ha en ojamn yta sa att inte vattnet rinner forbi, utan ger battre varmeeffekt (anga).

4. Stenarna ska vara tillrackligt stora sa att luften kan cirkulera pa ett bra satt mellan stenarna, detta
ger en jamn kylning av varmeslingorna.

Under tiden man fyller i stenarna avlagsnar man de svarta keramiska ringarna som finns i
stenmagasinet.
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Aggregatet rymmer cirka 100 kg stenar, vilka maste fylla ovannamnda krav.

De stenar som levereras av tillverkaren fyller ovannamnda krav mycket val. De ar fortvattade, men
anda rekommenderas en avskdljning fore anvandandet.

Stenarna maste staplas i stenmagasinet varsamt utan kilning. Om foljande grundregler f6ljs vid
ilaggningen fungerar aggregatet bra och varmeslingornas livslangd blir lang:

1. Luftigt, glest staplande med tillrackligt stora stenar (70-100 mm).
2. Kila inte ihop varmeslingorna, utan forsok att halla dem isar.

3. Stapla upp stenarna ofta, sa att trasiga och séndersmulade stenar tas bort fran aggregatet innan de
skadar varmeslingan.

Byte av stenar bor goras efter 400 bastubad, beroende pa graden av anvandning.

De storsta stenarna staplas pa sidorna och ovanpa.

Stenmagasinet fylls helt. Under vattenkastningsdppningen lamnas 50 mm sa att angan kan jamna ut
sig. Om det finns stenar i 6ppningen dar vattnet kastas pa kan angtrycket bidra till att vattnet trycks ut
ur aggregatet.

Sma och sondersmulade stenar hindrar varmen att flytta sig fran varmeslingorna, som da dverhettas.
Detta bidrar till att slingornas livslangd forkortas.

Garantin ersatter inte skador som orsakas av sma, sondersmulade eller felaktiga stenar.

Garantin av Helo Produkter &r inte heller i kraft om man anvander keramiska stenar i
aggregatet.

AGGREGATET FAR INTE ANVANDAS UTAN STENAR.

ANSLUTNING AV MANOVERSTROMMEN

Pa framsidan av aggregatets nedre del finns tva kopplingar. Den vanstra ar huvudkoppling

(0-1). Denna koppling maste alltid vara uppat nar man vill att aggregatet ska bli varmt.

Den hogra kopplingen pa 200 W ar den direkta uppehallsstyrkan till styrenheten. Vid t ex aska kan
man koppla bort elektroniken (on-off) och anda behalla styrkan 200 W, som ar pa nar kopplingen ar
uppat.

AGGREGATETS UPPVARMNING TILL BEREDSKAPSTILLSTAND

Alltid-redo aggregaten kan varmas upp till beredskapstillstand (locket stéangt) genom att koppla pa
lageffekt (0,3 W) for ett dygn. Uppvarmningen kan paskyndas genom att man haller aggregatets
effekt eller hogre effekt pa enligt foljande:

Bastuaggregat 3 2,0 KW Uppvarmning cirka 4 - 6 timmar
Bastuaggregat 3och 4 3.4 KW Uppvarmning cirka 3 - 6 timmar
Bastuaggregat 4 4.8 kW Uppvarmning cirka 2 — 5 timmar
Bastuaggregat 6 6.4 KW Uppvarmning cirka 2 - 5 timmar
Bastuaggregat 8 8.0 KW Uppvarmning cirka 2 - 5 timmar

OBS Varm aldrig upp aggregatet utan stenar med locket stangt. Fel som uppkommit genom en
sadan uppvarmning ersatts inte av garantin.



Vid forsta uppvarmningen av aggregatet skall god ventilation hallas i bastun eftersom ett nytt
aggregat osar. Lat varmen jamna ut sig under cirka en timmas tid (pa lageffekt 0,3 kW) efter
uppvarmningstidernas (aggregatets) effekt. Darefter ska aggregatets effekt eller bastueffekt pa nytt
sattas pa och locket 6ppnas under cirka en timmas tid. Darefter ar aggregatet fardigt att anvandas for
bastubad.

Efter de tva till tre forsta bastubaden I6nar det sig att hoja ventilationen, atminstone nar os
forekommer.

For lageffekt valjs 0,2 eller 0,3 kW. Som hanvisning kan man ga efter bastuns storlek, 0,2 kW réacker
till for 7 m® och 0,3 kW nar bastun ar 6ver 7 m3. Aven anvandandet av bastun paverkar valet av
lageffekt.

Bastar man en gang i veckan eller mera séllan kan lageffekt 0,1 kW anvandas, da fordrar aggregatet
foruppvarmning fore bastandet. Foruppvarmningens langd beror pa aggregatets effekt, 3,4 kW - 1
timme, 4,8 kW - 40 minuter och 6,4 kW knappt 30 minuter.

Vid hogre effekt (6,4 kW) kan aggregatet aven anvandas som engangsuppvarmning, eftersom
beredskapen (locket stangt) nas efter endast 30 minuter.
Bastar man oftare an tva ganger i veckan lonar det sig att ha minst lageffekt.0,1 kW pa.

Enklaste sattet att varma upp aggregatet till beredskap ar att stalla in lockstyrning. Se instruktion.

Som framgar av ovanstaende far man av ett och samma bastuaggregat, 4 eller 6, manga olika
funktioner.

Det gar att med aggregatets engangsuppvarmningseffekt anvanda en langre uppvarmningstid jamfort
med vanliga aggregat. Fordelen &r att det &r redo hela kvéllen utan att fordra sarskilt mycket strém.

Har man inte méjlighet att komma Gverens om tider da hela familjen kan basta samtidigt, kan man
satta pa bastun pa morgonen eller pa dagen och pa kvéllen kan den forsta basta redan kl. 16.00, den
andra t ex k1.19.00 och dnnu en person kan basta senare under kvallen. Med ett vanligt aggregat
skulle detta slags bastande fordra manga fler kilowattimmar.

Alltid-redo aggregatet kan fortlépande hallas i badskick med liten effekt eller med lockstyrning sa att
man kan basta bade pd morgnarna och kvallarna.



BASTUBADANDET

Nar Alltid-redo aggregatet ar i beredskap behdver man inte i forvag planera nar man ska satta pa
bastun. Med Alltid-redo aggregatet tar man vatten med sig till bastun, sétter pa aggregatseffekten,
oppnar locket och slar pa vattnet. Genom vattnets mangd regleras varmen och fuktigheten lagom.
Bastun kan, om man sa 6nskar, varmas upp i forvag genom att man oppnar locket och satter pa
aggregatseffekten. Om bastun kanns for varm, stanger man locket. Kontrollera bastun innan
aggregatet slas pa.

Eftersom Alltid-redo aggregatet har manga olika installningsmdjligheter kan var och en basta enligt
sin egen smak.

Stor stenmangd mojliggor bastubadande i laga temperaturer (cirka 60-65° C), eftersom det da &r
mojligt att halla tillracklig fuktighet i bastun. Man behover da inte ga ut ur bastun for att syret tar slut,
utan bastandet k&nns behagligt.

Maxtemperatur i en bastu enligt nutidens vetskap ska hallas runt 70° C , det rekommenderas dock att
man haller temperaturen under 70° C. Luftens fuktighet (badangan) och syrehalten star i visst
forhallande till varandra, beroende pa temperaturen.

Till en temperatur pa 55-60° C ar forandringarna forhallandevis sma, medan en temperatur pa éver
60° C innebdr att fuktigheten och syrehalten bdrjar sjunka, tvarare ju hdgre temperaturen stiger.
Haller man en temperatur pa 6ver 70° C far man inte langre in en mjuk och behaglig badanga, ej
heller tillrackligt med fuktig luft. Syrehalten borjar markbart forsamras medan vattenméngden vaxer.
Vill man ha ett torrt bad med en temperatur pa 6ver 75° C, varms bastun upp med aggregatets lock
oppet. Uppvarmningstiden beror pa bastuns varmebehov. Det innebar att bastuns utrymme (m®) inte
far Gverstigal,6 x aggregatets effekt, (t ex vid 6,4 kW aggregat: 1,6 X 6,4 =10 m3).

Véggar och tak maste vara varmeisolerade (minst 50 mm mineralull och yttervaggarna 150/200 mm).
Bastuns ventilation maste vara enligt reglerna eller i form av en friskluftsventil ovanfor aggregatet
(aven bastuns nedre del blir varm) och utgaende luftventil nedtill pa motsatta sidan (badangan stannar
I bastun).

Om bastuns vaggar eller tak bestar av stenytor (plattor, tegel, timmer eller annat liknande) som inte ar
varmeisolerande, maste de har ytorna varmas upp innan man borjar bastubadet. Kalla stenytor bildar
anga och fordrojer bastuns uppvarmning markbart.

For att ytorna ska bli varma, kréavs full effekt och att locket ar 6ppet innan bastandet borjar.
Uppvarmningstiden maste man prova ut, men som regel kan ndmnas att aggregatets 6vre stenytor
binder varme 1 kWh / m? och timmerytor 0,5 kWh / m?. Exempel: om det i bastun finns stenyta 3,0
m?2 ovanfor aggregatet, méste 3,0 KW:s aggregatet vara varmt cirka en timme bara for att varma upp
stenytan.

Om man vill anvanda aggregatet (bastun) enligt Alltid-redos principer, vilket & meningen, maste alla
ytor som &r éver 600 mm fran golvet varmeisoleras. (Obs, dven timmervaggarna).

Kom ihag att alltid vara forsiktig med att kasta vatten direkt fran skopan 6ver stenarna eftersom
aggregatet har kapacitet att foranga dven stora vattenmangder snabbt. | en normalstor badskopa finns
lagom mycket vatten for en gangs anvandning.



Kapaciteten ar beraknad efter helt varmeisolerade bastur dar stommens och isoleringens tjocklek &r 100 mm.
Sten- och glasytor okar effektbehovet. 1 kvadrat sten- eller glasyta 6kar bastuns effektbenhov med 1,5 kubik.

Saunatonttu 3 4 6 8
Effekt kW 2,0 3,4 3.4 4,8 6,4 8,0
Minimum volume m? 3 4 4 5 7 9
Maximum volume m?® 6 8 8 11 14 17
Table for electrical connections and fuses
Effekt Ugnens Séakring Ugnens Sakring
anslutningskabel anslutningskabel
HO7RN-F HO7RN-F
160245 IEC 66 160245 IEC 66
KW mm? A mm? A
400V 3N~ 230V 1IN~
2,0 3x15 1x10
3,4 3x25 1x25
3,4 4x1,5 2x10
4,8 5x1,5 3x10
6,4 5x15 3x10
8,0 5x25 3x16




Installation av aggregat och kontrollpanel

1090

max. 750

max 400

Med aggregatet medfoljer 2 st. fasten som hindrar aggregatet fran att réra sig. Se bild.
Med aggregatet medféljer dven tva metalldelar med vilka man kan vélja att fasta
aggregatet i golvet, om aggregatet inte installeras i ett horn.

Montering i fordjupningen \/
(PR

Montering av styrenheten |
basturummet

Montering av styrenhetens stallning | vaggen
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Bruksanvisning for bastuaggregatets styranordning

Aggregatets till- och franslag sker genom dess nedre strombrytare 0-1 (vanster).

Nar strommen kopplas till aggregatet gar effektlage 1 pa och en indikeringslampa visar detta pa nedre raden (1)

Tryck pd on-off tangenten en gang, alla signallampor slocknar nu och styrcentralen stéller sig i vantelage.

Tryck pd samma tangent en andra gang, nolljuset tands och styrcentralen ar i funktion. Vlj 6nskad lageffekt genom att
trycka pa nagon av de nedersta piltangenterna. Signalljuset indikerar vilken effekt som ar vald. Nar ljusindikeringslampan
ar slackt ar lageffekten ej i funktion.

Lageffektlagen: 1. 100w 2.200 W 3. 300 W

OBS:_Effektlaget far ej andras mitt i uppvarmningsfasen eller nar lockstyrning ar vald. Vid lockstyrning valjs
automatiskt effektlage 2, detta far ej andras.

Lockstyrning

Onskas lockstyrning, tryck pé den vénstra piltangenten varvid en gron indikeringslampa tands. Nar aggregatet &r kallt och

locket &r stangt hander foljande:

- Strémmen gar pa och indikeringslamporna tands.

- Effektlage 2 viljs automatiskt.

- Nar aggregatet blivit uppvarmt kopplas effekten bort, indikeringslamporna slacks och effektlage 2 haller aggregatet
varmt.

Vid dppnande av locket gar effekten pa efter cirka 3-5 minuter, om varmegivaren tillater detta. Vid stangning av locket

kopplas effekten bort efter cirka 3-10 minuter (beroende pa temperaturen), effektlage 2 haller nu aggregatet varmt.

OBS Nir lockstyrning ar vald kopplas styranordningen automatiskt bort fran lockstyrningsenheten till nollage efter 6

timmar, om inte locket stdngs innan dess.

Varje gang locket dppnas borjar en 6-timmarsklocka rikna tid och av sikerhetsskal styrs aggregatet till nollaget om locket

av misstag lamnas Oppet efter bastubadandet.

Lockstyrningen kopplas bort genom ett tryck pa den hogra piltangenten, varvid dess grona indikeringslampa slocknar och

nollbelysningen ténds.

Styrcentralens funktioner

Aggregatet stalls i hogeffektslage genom ett tryck pa den hogra piltangenten (4,8 eller 6,4 kW beroende pa mod).
Indikeringslampan visar varaktighet 15, 30 eller 60 minuter. De 6vre indikeringslamporna tands och apparaten slas pa till
vald tid, dérefter atervander styranordningen automatiskt till nollaget. Det forvalda effektlaget haller nu aggregatet varmt.
Vill man ha bort minnet tidigare &n avsett trycker man pa den vénstra piltangenten tills nollampan tinds.

12
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Ymparistonsuojeluun liittyvia ohjeita

Tamin tuotteen kiyttoidn padtyttya sitd el

saa havittdd normaalin talousjitteen

mukana, vaan se on toimitettava

sihko- ja elektroniikkalaitteiden kierritykseen
tarkoitettuun kerdyspisteeseen.

Symboli tuotteessa,
kiyttdohjeessa tai
pakkauksessa tarkoittaa siti.

Valmistusaineet ovat kierritettavissa merkintinsi
mukaan. Kiytettyjen laitteiden

uudelleenkdyt6lld, materiaalien hydéyntdmiselld
tai muulla uudelleenkiytolld teet arvokkaan teon
ympiristomme hyviksi.

Tuote palautetaan ilman kiuaskivid ja verhouskivid
kierrdtyskeskukseen.

Tietoa kierrityspaikoista saat
kuntasi palvelupisteesti.

Anvisningar for miljoskydd

Denna produkt far inte kastas med
vanliga hushillssopor nir den

inte lingre anvinds. Istéllet ska den
levereras till en dtervinningsplats

for elektriska och elektroniska apparater.

Symbolen pé produkten,
handboken eller
férpackningen refererar till detta.

De olika materialen kan atervinnas enligt
mirkningen pa dem. Genom att dteranvinda, nyttja
materialen eller pa annat sitt teranvinda

utsliten utrustning, bidrar du till att skydda var milj.
Produkten returneras till atervinningscentralen
utan bastusten och eventuell téljstensmantel.

Vinligen kontakta de kommunala myndigheterna
for att ta reda pd var du hittar nirmaste
atervinningsplats.

Instructions for environmental protection

This product must not be disposed with
normal household waste at the end of

its life cycle. Instead, it should be

delivered to a collecting place for the recycling
of electrical and electronic devices.

The symbol on the product, the
instruction manual or the
package refers to this.

The materials can be recycled according to the
markings on them. By reusing, utilising the
materials or by otherwise reusing

old equipment, you make an important
contribution for the protection of our environment.
Please note that the product is returned to the
recycling centre without any sauna rocks and
soapstone cover.

Please contact the municipal administration
with enquiries concerning the recycling place.

Hinweise zum Umweltschutz

Dieses Produkt darf am Ende seiner Lebens-
Dauer nicht Uber den normalen Haushaltsabfall
Entsorgt werden, sondern muss an einem
Sammelpunkt fiir das Recycling von elektrischen
und elektronischen Geriten abgegeben werden.

Das Symbol auf dem produkt, der
Gebrauchsanleitung oder der
Verpackung weist darauf hin.

Die Werkstoffe sind gemil ihrer Kennzeichnung
wiederverwertbar, Mit der Wiederverwendung,
der stofflichen Verwertung oder anderen Formen
der Verwertung von Altgeriten leisten Sie einen
wichtigen Beitrag zum Schutze unserer Umwelt.
Dieses Produkt soll ohne Steine und
Specksteinmantel an dem Sammelpunkt fir
Recycling zuriickgebracht werden.

Bitte erfragen Sie bei der Gemeindeverwaltung
die zustindige Entsorgungsstelle.
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HEAT STORING ELECTRIC SAUNA HEATER

Saunatonttu 8, 6, 4 and 3
INSTRUCTIONS FOR
INSTALLATION AND USE
400V~ 3N

Model 2000780 8.0 KW | fommes
Model 2000764 6.4 kW | ==
Model 2000748 4.8 kW =

3.4 kW N0l
230V~ 1N \\D//

Model 2000734 3.4 kW
2.0 kW

HEAT STORING SAUNA HEATERS ARE TECHNICALLY ADVANCED WITH SEVERAL OPTIONS FOR
USE. THEREFORE, PLEASE READ THIS MANUAL CAREFULLY.

THE PERSON INSTALLING THE SAUNA HEATER SHOULD LEAVE THESE INSTRUCTIONS TO THE
PREMISES FOR THE FUTURE USER.
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Preparing for sauna heater installation
Sauna room

Sauna room ventilation
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Mains connection
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Connection of control current

Heating the sauna heater to standby mode
Taking a sauna bath
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Table for electrical connections and fuses
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Circuit diagrams
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Using the control panel

PR OON~NOUORMDMDANRNDWWNNN

= O

7013977 314 SKLH 16D



You are now using an electric sauna heater that is manufactured in accordance with the best knowhow and
experience in the world.

Helo Oy group has its roots in 1919. We've been manufacturing electric sauna heaters for more than 50 years.

Over the decades, several hundred work years have been used for developing sauna heaters. This experience and
knowhow is known around the world: several testing institutes in the world's sauna countries have given their approval
to Helo Oy's electric sauna heaters.

GENERAL INFORMATION

1. Please read the instructions for use carefully.

2. Wash and pile the stones.

3. Before turning the sauna heater on, make sure the sauna room is suitable for taking a sauna bath.

4 Preheat the sauna heater in full power for at least 3 hours. The heating removes any storage grease. If

an odour still persists, continue heating until it stops.
Remember adequate airing between heatings. The door or window must be kept closed during
heating.

5. Persons with reduced physical and mental capacity, sensory handicap, or little experience and
knowledge about how the device is operated (e.g. children), should only operate the device while
supervised or according to instructions given by the persons in charge of their safety. Make sure that
children are not playing with the sauna heater.

6. If any problems occur, please contact the nearest authorised service.

Contact information is available at www.helo.fi.

PREPARING FOR SAUNA HEATER INSTALLATION

When you get these instructions, a suitable sauna heater is usually selected already. However, the following points
should be considered and checked before installing and using the sauna heater.

1. The ratio of the heater's input (kW) to the sauna room's volume (m?). The minimum and maximum
volumes stated must not be exceeded.

2. The sauna room must be at least 1900 mm high.

3. The heat storing surfaces in the sauna room ceiling and walls (brick, tiles, plaster, timber, or such) must
be insulated with e.g. mineral wool.

4, The fuse size and the power supply cable diameter must be adequate for the sauna heater's power rating.

5. Adequate space must be reserved for the sauna heater. See Installation on page 8.

6. The control panel must be placed so that is easily accessible. See instructions for installation on page 8.

SAUNA ROOM

The walls and especially the ceiling of a sauna room should be thermally well insulated. All heat storing surfaces
(brick, plaster and such) must be insulated, using also aluminium paper (bright side inwards).

Timber surfaces must also be insulated.

Fire authority regulations must be considered when covering chimney flues. Always check adequate insulation in
different surfaces and structures with a professional (an architect or a structural engineer).

Uninsulated heat storing surfaces will slow down the rising of temperature. Apart from that, they may first release
steam into the sauna room, because with the Saunatonttu sauna heater, the sauna room temperature is raised rapidly by
throwing water on the sauna heater.

1 m2 of uninsulated stone surface in the ceiling and upper walls increases the measured volume of the sauna room by
1.5-2 m3, and a similar surface of timber wall a half of that. However, the specified minimum and maximum volume of
the sauna room must be adhered to. Steam room boarding (wood panel) must extend all the way to the ceiling, so that
the hot air near the ceiling does not flow into the air passage behind the boarding and heat up the insulation. Moreover,
hot air carries a lot of water, which will condensate into liquid water when the air cools down behind the panel.

Appropriate sauna room height is 2-2.1m. When the sauna room is not too high, the upper seat can be installed at
1050-1100mm from the ceiling, and the bather can sit where the heat is.
The minimum height of a sauna room according to the regulations is 2900mm.


http://www.helo.fi/

SAUNA ROOM VENTILATION

Appropriately planned ventilation creates pleasing conditions for bathing and saves energy. Proper ventilation and
smooth steam ensure enjoyable conditions for bathing. Always use a professional planner for a ventilation plan.

The placement of air valves is critical for successful ventilation. Fresh air intake valve should be placed in zone A and
at least 500mm above the sauna heater. Exhaust valve is placed near the floor. Alternatively, the exhaust air can be led
under the sauna room door to the washroom exhaust valve. This is a very good solution in family saunas. See the image
below.

If there is no exhaust flue to the roof and no forced ventilation, the exhaust valve must be placed at least 1m higher than
the intake valve to ensure air circulation.

SAUNA ROOM VENTILATION
Recommended sauna room ventilation system, when an exhaust air extractor fan is available.
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1. Sauna room 3. Electric sauna heater 5. Exhaust flue or channel
2. Washroom 4. Exhaust valve 6. Door to the sauna room
7. A ventilation valve can be installed here; keep it closed while the sauna is heated and during bathing.

A fresh air intake vent can be positioned in the zone A. Make sure the incoming fresh air will not interfere with (i.e.
cool down) the sauna heater's thermostat near the ceiling

The zone B serves as the incoming air zone, if the sauna room isn't fitted with forced ventilation. In this case, the
exhaust valve should be installed at least 1m higher than the inlet valve.

A FRESH AIR INTAKE VALVE MUST NOT BE PLACED IN ZONE C, IF THE THERMOSTAT IS NEAR THE
CEILING (NOT APPLICABLE FOR HEATERS WITH BUILT-IN THERMOSTAT).
SAUNA HEATER INSTALLATION

The sauna heater is a free-standing model. The base must be solid, because the sauna heater weighs about 150 kg with
the stones. The adjustable legs are used for balancing the heater.

The heater must not be installed in a rectangular bay.

The minimum safety clearances are specified in a plate attached to the lower front of the heater, see the image on page
8. The specified minimum safety clearances must be adhered to regardless of the surface materials in the sauna room.
This also applies to incombustible surface materials, as provided in the electrical safety regulations.

The ceiling must not be clad with light-weight cladding (fire classified or other), because they may cause a fire hazard.

Two wooden fasteners are provided with “Saunatonttu” sauna heater to prevent it from moving. See the image on page
8.

If the sauna heater is not installed in a corner, it can be fixed on the floor by the adjustable legs. The heater may also be
locked in place by wooden stoppers. The stoppers must not be installed higher than 400mm from the floor.

A single sauna heater is allowed per a sauna room.



MAINS CONNECTION

Electrical installation must be carried out by a qualified electrician. The electrician must have qualifications for
electrical installation or be supervised by a person with such qualifications.

Sauna heater is connected with a semi-permanent connection. Use HO7RN-F (VSN) (60245 IEC 66) cable or a
corresponding type. Do not use PVC insulated cable as a connection cable for the sauna heater. All sauna heater's
output cables must be of the above or corresponding type.

See the circuit diagrams at the end of the instructions.

The maximum installation height for the connection cable's connecting box is 0.5m from the floor. If the connecting
box is located further than 0.5m from the heater, the maximum height is 1m from the floor. However, in this case
(further than 0.5m), the connection cable must be of heat-resistant type (T 170°).

Adhere to the effective electrical safety regulations when installing the sauna heater.
The heater's functions must not be tested without stones.
ELECTRIC HEATING TOGGLE

Sauna heater has a connection (n:o 55) for controlling the electric heating toggle. The connection and the heating
elements are simultaneously live. This means that the sauna heater thermostat also controls the heating toggle. In other
words, heating turns on once the sauna thermostat cuts power off the sauna heater.

NOTE: There is no toggle between the simmering levels and heating.

SAUNA HEATER THERMOSTAT

The sauna heater thermostat limits the temperature of the stones to max 350°C. The thermostat is inside the connecting
box behind the sauna heater.

When installing, make sure the thermostat is turned right to the max position (as if tightening a screw).

TEMPERATURE LIMITER

The sauna heater has a temperature limiter as a safety device to stop the heater from overheating in case of fault. The
limiter is reset manually. To reset, press the round rubber cover at the back of the sauna heater, top right. The limiter
cannot be reset until the heater has cooled down.

The temperature limiter cuts off the power very rarely. If the limiter cuts of the power, call in a service person to correct
the fault.

SAUNA HEATER STONES

The electric sauna heater stones should have the following qualities:
1. Heat resistant and resistant to great temperature fluctuations caused by turning water into steam.
2. Odour and dust free.

3. Suitable (not too good) thermal conductivity to allow water to "stick" to the stones and not flow past
them. Water stays better on uneven cleavage planes.
(An example of a too good thermal conductivity is a hot plate, where water doesn't stay but forms small
beads of water on the surface.)

4. Large enough to allow good ventilation inside the heater, which effectively and evenly cools down the
heating elements.

When piling the stones, remove the black ceramic rings from the opening in the heater..



The heater takes about 100 kg of stones. They should have the qualities listed above.

The stones supplied by the manufacturer have all the necessary qualities. They're prewashed, but we recommend
rinsing off the excess dust before piling them in the heater. Pile the stones carefully without pushing them in. Follow
the three following principles in piling the stones to make sure the sauna heater operates properly and to prolong the
useful life of the heating elements.

1. Pile the stones airily and use large enough stones (70....100 mm).

2. Don't push the heating element tubes together, try to keep them separate.

3. Re-pile the stones often enough to remove broken and brittle stones before they harm the heating
elements.

Depending on the use, the stones should be piled again at least after every 400th sauna bath.
Pile the largest stones in the package on the edges and on the top.

Fill in the entire space intended for stones. However, leave a 50 mm gap at the opening under the lid to allow the steam
pressure to normalize. If there are stones immediately on the mouth of the opening, the steam pressure may shoot some
of the water out of the heater as hot drops.

Small and brittle stones block the heat transfer from the heating elements. Therefore the elements may overheat, which
shortens their useful life.

The warranty does not cover damage caused by too small, brittle, poor quality or too tightly piled stones.

NOTE: Structural clay tiles are not allowed. Using structural clay tiles may cause damage to the sauna heater.
Damages caused by using structural clay tiles will not be covered by the warranty.

DO NOT USE THE HEATER WITHOUT STONES.

CONNECTION OF CONTROL CURRENT

There are two switches at the lower front of the sauna heater. The left one is the main switch, 0/1. The switch should be
in the upper position, when you want the heater to warm up.

The right hand switch is the direct connection for 200 W simmering level to be used in remote control etc.

If you connect a telephone remote control relay between the sauna heater's connectors X-X and the 200 W switch is in
the upper position, you can remotely switch on the 300 W simmering level by telephone. The 100 W simmering level
switches on automatically.

For example, if you phone in the 300 W simmering level on Thursday, the sauna will be warm on Friday, when you
arrive to your cabin. The 300 W heating time is about 30 hours.

Note! There should be another switch connected in parallel with the remote control relay for use in the location.
8 kW: Saunatonttu's simmering level is 260W + 100W = 360W, so the heating takes 24 hours.

HEATING THE SAUNA HEATER TO STANDBY MODE

Ever Ready heaters can be preheated to a standby mode (with lid closed) by switching on the 0.3 kW simmering level
for about 30 hours. For faster preheating, you can also switch on the actual full sauna bathing power:

Saunatonttu 3 2.0 kW Heats up in ~4-6 h
Saunatonttu 3 and 4 3.4 kW Heats up in ~3-6 h
Saunatonttu 4 4.8 KW Heats up in~2-5h
Saunatonttu 6 6.4 kW Heats up in~2-5h
Saunatonttu 8 8.0 kW Heats up in ~2-4 h

The above values are approximate.

NOTE: Never heat up the sauna heater without stones. Damages caused by heating an empty heater will
not be covered by the warranty.



When heating the sauna heater for the first time, the sauna room should be ventilated properly as a new heater releases
some odour. Furthermore, when preheating the sauna with the full sauna bathing power on as indicated above, let the
temperature settle for an hour (with 0.3 kW simmering mode on). After that, switch the full bathing power on again and
leave the lid open for about an hour. Now the sauna heater is ready for bathing.

More effective ventilation than usual may be necessary for the first couple or so heating times, especially if there's
odour.

Choose the 0.2 kW or 0.3 kW for a simmering level. The volume of the sauna room is a good indicator: 0.2 kW is
enough for up to 7 mé and 0.3 kW for spaces over 7 m3. Also the number of sauna bathing sessions should be taken into
account when choosing the simmering level.

When on standby mode (simmering level) the lid should be closed.

If you take a sauna bath only once a week or less frequently, you can use the 0.1 kW simmering level. In this case
the sauna heater must be preheated before taking a sauna bath. The preheating time depends on the heater output: 3.4
kW/1 hour, 4.8 kW/40 min, 6.4 kW/30 min and 8kW/20 min.

The simplest way to preheat a sauna heater to standby mode is using the lid control. Refer to the control panel operating
instructions. Lid control is a very easy way to use the heater.

If you don't want to use the standby mode, you can also heat the sauna heater up by using the full sauna bathing power
level. Even though heating takes longer than heating a regular sauna heater, it doesn't use much more energy and the
sauna room is ready for bathing for the entire evening.

Alternatively, you can keep the Saunatonttu sauna heater always ready by having low power on or using the lid control.

TAKING A SAUNA BATH

When you start bathing, the temperature is first "as it is", because this model doesn't preheat the sauna room air like a
traditional heater does. This way the moisture in the air moistens your skin and makes breathing easy. Enjoy the smooth
steam!

When the Saunatonttu sauna heater is on standby mode, you don't need to plan for taking a sauna bath, because you'll
only need to switch the bathing mode on and the sauna is ready. You can adjust the temperature and moisture to your
liking by throwing water on the stones.

If the sauna room heats up too much, you can either close the lid or turn the sauna bathing mode off and enjoy the
stored heat in the stones.

Always check the sauna room before switching the sauna heater on to make sure it is fit for bathing.

The Saunatonttu heater can be adjusted for different tastes. The large volume of stones enables bathing in a low
temperature (~60-65 °C), which ensures adequate moisture in the sauna room air. Traditionally low temperatures allow
enjoying the sauna bath without suddenly feeling you “need some air”, and the steam feels relaxing and soft. According
to current knowledge, a recommended sauna bathing temperature is below 70 °C. The moisture and oxygen content in
the air are interrelated depending on the temperature. In temperatures from 55 to 60 °C, changes in these contents are
relatively low. In temperatures over 60 °C the moisture content begins to drop and will drop rapidly as the temperature
rises. In temperatures over 70 °C it is not possible to have a pleasantly soft sauna bath because there isn't enough
moisture in the air.

Those who prefer a dry and hot sauna bath in a temperature over 70 °C can heat the sauna room by leaving the lid open
and turning the full sauna bathing level on. The heating time depends on the room's heat demand. For a hot bath, the
volume (m3) of the sauna room cannot be greater than 1.6 times the heater output (example: 1.6 x heater output 6.4 kW
=10 m3) . The walls and the ceiling should also have adequate thermal insulation.

The sauna room ventilation must adhere to the instructions; a fresh air intake valve (conical valve) above the sauna
heater (to allow heating of the sauna room's lower parts) and an exhaust valve near the floor (to keep the heat in the
sauna room). The door must also be insulated.



If the sauna room walls have uninsulated surfaces (tiling, brick, glass brick, timber etc.), they should be warm before
having the sauna bath. Cold surfaces produce steam and significantly slow down heating of the sauna room.

To warm up any heat storing surfaces, keep the full power on and the lid open before taking a sauna bath. The heating
time depends on the surface area, the sauna room volume and the heater output. You'll find the heating time out in
practice, but as a reference, stone surfaces above the heater adsorb 1 kwWh/m2 and timber surfaces 0.5 kwh/mz2.

Example: If the sauna room has 3.0 m2 of stone surface above the heater, just to heat up the stone surface with a 3.0 kW
heater takes one hour.

For proper use of the heater and the sauna and to enjoy the heat storing properties of the heater, all heat storing surfaces
600 mm and over above the floor should be insulated (Note: also timber walls).

Remember not to throw water on the stones straight from the water bucket, as the heater is capable of vaporizing great
quantities of water. A regular sauna ladle takes a suitable amount of water.

The volumes are calculated for sauna rooms with full thermal insulation, where the thickness of the frame and
insulation is 200mm.

Stone and glass surfaces add to the required power output. 1 square meter of stone or glass adds 1,5 cubic meters to the
volume.

Table Saunatonttu heaters / sauna room volume

Saunatonttu 3 4 6 8
Input kw| 20 3,4 3,4 48 6,4 8,0
Min volume m? 3 4 4 5 7 9
Max volume m? 6 8 8 11 14 17

Table Saunatonttu heaters' connection cables and fuses

Output | Heater connection Fuse Heater connection Fuse
kw cable HO7RN-F/ cable HO7RN-F/
60245 IEC 66 60245 IEC 66
400V 3N~ A 400V 3N~ A
2,0 3x15 1x10
3,4 3x25 1x25
3,4 4x15 2x10
48 5x15 3x10
6,4 5x15 3x10
8,0 5x25 3x16




Installation of the sauna heater and the control panel
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Instructions for using Saunatonttu heater's control panel

Switch the power on by the O/I switch at the lower left of the heater.

When the heater is switched on, the simmering level 1 turns on and its indicator LED lights up. (1st on the bottom row)
Press the on - off switch once; all the indicator lights go off and the control panel is in a wait state.

Press the same switch again; the zero light lights up and the control panel is operable.

Choose the preferred simmering level by using the lower arrow key. The light indicates the selected level.

In absence of an indicator light all simmering levels are off.

Simmering levels: 1. 100W, 2. 200W and 3. 300W

NOTE: Simmering level cannot be changed when the timing or lid control is on.
When on lid control, the simmering level is always 2 and cannot be changed.

Lid control

To select lid control press the left arrow key to light up the green indicator light K.
When the sauna heater is cold, the following happens when the lid is closed:

- The power switches on and the top indicator lights 4, 5 and 6 light up.

- Simmering level 2 is automatically on.

- Once the heater is heated up, the power turns off, the indicator lights 4, 5 and 6 go off and the simmering
level 2 maintains the heat.

After you've opened the lid for taking a sauna bath, the power will turn on in ~3-5 minutes, if the temperature sensor allows.
When you close the lid, the power will turn off in ~3-10 minutes depending on the temperature, and the simmering level 2 maintains
the heat.

NOTE: When you choose the lid control, the control panel will automatically leave the lid control mode and return to the zero
mode in six hours, if the lid is not closed before that.
(Each time you open the lid, the six hour period restarts and makes sure the heater safely returns to the zero mode, if
you accidentally leave the lid open after taking a sauna bath.)

You can leave the lid control by pressing the right arrow key once so that the zero light lights up and the green lid control indicator
light K turns off.

Timin

The heater can be timed by pressing the right arrow key for timing of 15, 30 or 60 minutes, indicated by a light. The upper indicator
lights 4, 5 and 6 light up and the power will turn on for the chosen time, after which the control panel will automatically return to the

zero mode. The simmering level, if selected, maintains the heat. If you want to turn the timing off earlier, press the left arrow key
until the zero light lights up.

The indicator light at the top of the heater will turn off, when the thermostat resets (the heater in max temperature).

10



Emergency operation

In case of a power failure the device switches to a power save mode (all indicator lights turn off and the switch functions are off),
but the selected functions are still on.
Once the power returns, the control panel continues normal operation.

Emergency operation lasts for 30 minutes.
If the power failure lasts longer than 30 minutes, the control panel functions will reset and it returns to its initial state.

Once the power returns, the 100 W heating element turns on and the indicator light 1 lights up.
All functions can be turned off by pressing the on-off key.

Choose lid control or ———_ Choose the time
delete the chosen time. 15, 30 or 60 min

Selection of the
simmering level

ON @ OFF

11
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Ymparistonsuojeluun liittyvia ohjeita

Taman tuotteen kayttdian paatyttya sita ei
saa havittdd normaalin talousjatteen

mukana, vaan se on toimitettava

sahko- ja elektroniikkalaitteiden kierratykseen
tarkoitettuun kerayspisteeseen.

Symboli tuotteessa,
kayttdohjeessa tai
pakkauksessa tarkoittaa sita.

Valmistusaineet ovat kierratettavissa merkintéansa
mukaan. Kaytettyjen laitteiden

uudelleenkaytolla, materiaalien hydéyntamisella
tai muulla uudelleenkaytolla teet arvokkaan teon
ymparistomme hyvaksi.

Tuote palautetaan ilman kiuaskivia ja verhouskivia
kierratyskeskukseen.

Tietoa kierratyspaikoista saat
kuntasi palvelupisteesta.

Anvisningar for miljoskydd

Denna produkt far inte kastas med
vanliga hushallssopor nar den

inte lAngre anvands. Istéllet ska den
levereras till en atervinningsplats

for elektriska och elektroniska apparater.

Symbolen pa produkten,
handboken eller
forpackningen refererar till detta.

De olika materialen kan atervinnas enligt
markningen pa dem. Genom att ateranvanda,
nyttjia materialen eller pa annat satt ateranvanda
utsliten utrustning, bidrar du till att skydda var
miljo.

Produkten returneras till atervinningscentralen
utan bastusten och eventuell téljstensmantel.

Vanligen kontakta de kommunala myndigheterna
for att ta reda p& var du hittar narmaste
atervinningsplats.

Instructions for environmental protection

This product must not be disposed with
normal household waste at the end of

its life cycle. Instead, it should be

delivered to a collecting place for the recycling
of electrical and electronic devices.

The symbol on the product, the
instruction manual or the
package refers to this.

The materials can be recycled according to the
markings on them. By reusing, utilising the
materials or by otherwise reusing

old equipment, you make an important
contribution for the protection of our environment.
Please note that the product is returned to the
recycling centre without any sauna rocks and
soapstone cover.

Please contact the municipal administration
with enquiries concerning the recycling place.

Hinweise zum Umweltschutz

Dieses Produkt darf am Ende seiner Lebens-
Dauer nicht tiber den normalen Haushaltsabfall
Entsorgt werden, sondern muss an einem
Sammelpunkt fur das Recycling von elektrischen
und elektronischen Geraten abgegeben werden.

Das Symbol auf dem produkt, der
Gebrauchsanleitung oder der
Verpackung weist darauf hin.

Die Werkstoffe sind gemaf ihrer Kennzeichnung
wiederverwertbar, Mit der Wiederverwendung,
der stofflichen Verwertung oder anderen Formen
der Verwertung von Altgeraten leisten Sie einen
wichtigen Beitrag zum Schutze unserer Umwelt.
Dieses Produkt soll ohne Steine und
Specksteinmantel an dem Sammelpunkt fir
Recycling zuriickgebracht werden.

Bitte erfragen Sie bei der Gemeindeverwaltung
die zustandige Entsorgungsstelle.
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REWARD YOURSELF

WARMESPEICHERNDER

ELEKTRISCHER SAUNAOFEN
Saunatonttu 8,-6,-4 und -3

MONTAGE- JA

GEBRAUCHSANLEITUNG 'i

400V~ 3N

Modell 2000780
Modell 2000764
Modell 2000748

230V~ 1N
Modell 2000734

8.0 KW ?
6.4 kKW "0
4,8 kW \E//
3.4 kW

3.4 kW

2.0 kW

WARMESPEICHERNDE SAUNAOFEN STELLEN EIN TECHNISCH HOCHENTWICKELTES
PRODUKT MIT VIELEN EINSATZMOGLICHKEITEN DAR. DARUM LESEN SIE BITTE
DIESE GEBRAUCHSANLEITUNG SORGFALTIG DURCH.

NACH DER MONTAGE BEWAHREN SIE DIESE GEBRAUCHSANLEITUNG IN NAHE DER
SAUNA AUF ODER UBERGEBEN SIE AN EINEN ZUKUNFTIGEN ANWENDER.

INHALTSVERZEICHNIS

Allgemeines vor der Inbetrienahme

Vorbeitung der Montage
Saunaraum

Beluftung der Sauna
Montage des Saunaofens
Anchluss ans Stromnetz
Wechselschaltung der
Elektroheizung
Saunaofenthermostat
Temperaturbegrenzung
Ofensteine

Anschluss der Steuerung
Bereitschaftszustand
Saunieren

Tabelle

Abbildungen

Schaltbilder

Anleitung fur die Steuerung
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Sie haben einen mit dem weltweit besten Wissen und Kénnen gefertigten elektrischen Saunaofen erworben. Die
ersten Anfange des finnischen Konzerns Helo Oy reichen bis in das Jahre1919 zuriick und seit mehr als 50 Jahren
werden dort auch elektrische Saunatfen gefertigt. In dieser Zeit sind mehrere Hundert Jahre an Entwicklungsarbeit
in die Saunaofen geflossen. Diese Erfahrung und dieses fachliche Kénnen haben weltweiten Ruf erlangt, was sich
u.a. in den Zulassungsgenehmigungen der nationalen Uberwachungsbehorden fiir die von der Saunatec Group Oy
gefertigten elektrischen Saunatfen widerspiegelt.

ALLGEMEINES VOR DER INBETRIEBNAHME

1. Lesen Sie die Bedienungsanleitung aufmerksam durch.

2. Waschen Sie die Steine, und legen Sie sie auf.

3 Vergewissern Sie sich vor dem Einschalten des Heizgerats, dass die Rdumlichkeit, in der sich das
Gerét befindet, als Saunaraum geeignet ist.

4. Heizen Sie das Saunaheizgerét bei voller Leistung mindestens 3 Stunden lang auf. Durch die Hitze

werden abgelagerte Fette entfernt. Bei anhaltender Geruchsentwicklung missen Sie solange
weiterheizen, bis Sie keine Geriiche mehr wahrnehmen.

Achten Sie auf eine ausreichende Liftung zwischen den Aufheizphasen. Tiren oder Fenster
mussen wéhrend des Aufheizens geschlossen bleiben.

5. Personen mit korperlichen oder geistigen Beeintrachtigungen, sensorischen Behinderungen oder
wenig Erfahrung und Kenntnis des Gerétebetriebs (z. B. Kinder) sollten das Gerat nur unter
Aufsicht oder entsprechend den Anweisungen einer Person verwenden, die fir ihre Sicherheit
verantwortlich ist. Stellen Sie sicher, dass keine Kinder mit dem Saunaheizgerat spielen.

6. Wenden Sie sich bei Problemen an den nachstgelegenen autorisierten Servicepartner.
Entsprechende Kontaktdaten finden Sie unter www.helo.fi oder in der Broschiire, die dem Gerét
beiliegt.

VORBEREITUNG DER MONTAGE

Wenn Sie diese Anleitung erhalten, haben Sie den Saunaofen meistens schon gewahlt. Es wird jedoch empfohlen, die
folgenden Punkte vor der Montage und der Inbetriebnahme des Saunaofens zu beachten und zu Gberprifen.

1. Das Verhéltnis von Ofenleistung (kW) zum Volumen der Sauna (m3). Das angegebene Mindestvolumen der
Sauna darf nicht unterschritten und das Maximalvolumen nicht liberschritten werden.

2. Die Hohe der Sauna muss mindestens 190 cm betragen.

3. Die warmespeichernden Flachen an Decke und Wanden der Sauna (Ziegel, Kacheln, Putz, Holz usw.)
mussen warmegedammt sein, z.B. mit Mineralwolle.

4. Passende Sicherungsgrofe und ausreichender Querschnitt des Stromkabels fiir die Leistung des Saunaofens.

5. Ausreichend Platz fiir den Saunaofen reservieren. Siehe Abb. 1.

6. Fur die Anbringung der Steuerungseinheit ist eine Stelle zu wahlen, an der die Steuerung des Saunaofens
leicht vorgenommen werden kann.

SAUNARAUM

Wiande und vor allem Decke des Saunaraums sollten gut warmegedammt sein. Alle Wérme speichernden Flachen an
Decke und Wanden des Saunaraums (Ziegel, Putz usw.) mussen isoliert sein, wobei auch aluminiumbeschichtetes
Papier (blanke Seite nach innen) verwendet werden sollte. Auch Flachen aus Blockbalken sollten warmegedammt
werden.

Beim Verkleiden der Rauchabziige sind die entsprechenden Brandschutzvorschriften zu beachten. Eine ausreichende
Warmeddmmung der verschiedenen Oberflachen und Konstruktionen muss durch einen professionellen Planer
(Architekt oder Bauplaner) kontrolliert werden.

Unisolierte, Warme speichernde Oberflachen verhindern ein schnelles Ansteigen der Temperatur. Sie kbnnen am
Anfang auch zu einer Dampfbildung in der Sauna flhren, weil bei dem Saunatonttu-Ofen das schnelle Erhéhen der
Saunatemperatur durch AufgieRBen erfolgt. 1 m2 unisolierte Steinflache an der Decke oder oberen Wandteilen der
Sauna erhéht das Bemessungsvolumen der Sauna um 1,5 -2 m3, bei Wanden aus Blockbalken um die Halfte. Das fir
die Sauna angegebene Mindestvolumen darf jedoch nicht unterschritten werden. Die Verkleidung der Sauna



(Holzpaneele) sollte bis zur Decke reichen, damit die im Deckenbereich befindliche heife Luft nicht in die
Luftungsspalte hinter der Verkleidung dringt und die dort befindliche Isolierung erwérmt. Die heile Luft enthélt
auch viel Wasser, das sich beim Abkihlen der Luft hinter der Verkleidung zu fliissigem Wasser verdichtet.

Eine passende Hohe fur den Saunaraum betragt 2-2,1 m. Wenn der Saunaraum nicht zu hoch ist, kann die oberste
Saunabank in 105-110 cm Entfernung von der Decke angebracht werden, sodass man da sitzt, wo auch die richtige
Saunahitze ist.

Die vorschriftsméRige Mindesthohe fir Saunaraume betrégt 190 cm. Der den Bemessungen zugrundegelegte
rechnerische Warmeleitwert der Innenwéande und der Decke betréagt 0,384 W/m2K.

BELUFTUNG DER SAUNA

Eine richtig ausgefuhrte Beluftungsldsung schafft eine angenehme Saunaatmosphére und spart trotzdem Energie.
Eine richtig ausgefiihrte Bellftungslosung vermittelt zusammen mit sanften Aufgiissen genussvolle Saunamomente.
Verwenden Sie immer einen fachkundigen Planer bei Entwurf und Ausfuhrung der Belliftung.

Fur das Funktionieren der Belliftung ist es wichtig, an welcher Stelle die Zu- und Abluftventile angebracht werden.
Das Ventil fur die Frischluftzufuhr sollte innerhalb der &uReren Begrenzung des Saunaofens und mindestens 60 cm
oberhalb des Ofens angebracht werden. Von Aspekten des Innendesigns und einer optimalen Funktion her sollte das
Ventil mittig tber dem Saunaofen angebracht werden. Das Abluftventil sollte in Fubodennéhe angebracht werden.
Die Abluft kann auch unter der Tur des Saunaraums zum Abluftventil des Wasch-/Duschraums gefiihrt werden. Dies
hat sich bei Familiensaunen als sehr gut funktionierende Ldsung erwiesen. Siehe auch nachstehende Abbildung.

In Fallen, in denen kein Uber das Dach fiihrender Abluftzug und keine maschinelle Entliftung zur Verfligung steht,
sollte das Abluftventil mindestens 1 m Uber dem Zuluftventil angebracht werden, damit die Luft in der Sauna
zirkulieren kann.

Empfohlene Saunabeliiftung
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1. Saunaraum 3. Elektrisches Saunaheizgerat 5. Entliftungsrohr oder -kanal

2. Waschraum 4. Auslassventil 6. TUr zum Saunaraum

7. Eine Luftungsklappe, die beim Beheizen der Sauna und wéhrend des Badens geschlossen bleibt, kann hier
installiert werden.

Der Lufteinlass kann im Bereich A positioniert werden. Sorgen Sie daftr, dass die hereinstromende Frischluft nicht
das Thermostat des Saunaheizgeréts in der N&he der Decke beeintrachtigt (d. h. abkuhlt).

Der B-Bereich dient als Bereich fir die einstromende Frischluft, falls die Sauna nicht mit einer Fremdbeliiftung
ausgestattet ist. In diesem Fall ist das Auslassventil mindestens 1 m tber dem Einlassventil installiert.

INSTALLIEREN SIE DAS EINLASSVENTIL NICHT INNERHALB VON BEREICH C, FALLS SICH DAS
THERMOSTAT DES HEIZUNGSREGLERS IM SELBEN BEREICH BEFINDET.



MONTAGE DES SAUNAOFENS

Das Saunaheizgerét ist freistehend. Das Gerat mit Steinen wiegt etwa 150 kg. Daher ist darauf zu achten, dass das
Gerdt auf einer stabilen Unterlage platziert wird. Die waagerechte Position des Saunaheizgerats wird mit den
verstellbaren Fiif3en eingestellt.

Das Saunaheizgerét ist nicht fur den Einbau, z. B. in eine Nische, bestimmt.

Der minimale Sicherheitsabstand ist dem Etikett vorne unten am Heizgerat zu entnehmen. Der angegebene
Sicherheitsabstand ist ungeachtet der im Saunaraum verwendeten Materialien einzuhalten. Dies gilt auch fur nicht
brennbare Materialien, wie z. B. bei der Steuerung des Elektroheizgerats.

Zimmerdecken durfen aufgrund moglicher Brandgefahr nicht mit Brandschutzplatten oder vergleichbaren
Materialien verkleidet sein.

Das Heizgerit ,,Saunatonttu® wird mit zwei Holzbefestigungen fixiert. Siehe Abbildung auf Seite 8.

Wenn das Heizgerat nicht in einer Ecke aufgestellt wird, kann es tiber die verstellbaren FiiRe auf dem Boden fixiert
werden. Das Heizgerét kann auch mithilfe von Holzstoppern fixiert werden. Die Stopper diirfen nicht hoher als
400 mm vom Boden befestigt werden.

Pro Saunaraum ist lediglich ein Saunaheizgerat zulassig.

ANSCHLUSS ANS STROMNETZ

Der Anschluss ans Stromnetz darf nur von einem Elektroinstallateur vorgenommen werden, wobei mit Elektro-
installateur eine Person gemeint ist, die amtlich zur Ausfiihrung derartiger Elektroarbeiten befugt ist oder die unter
der Aufsicht einer solchen Person arbeitet.

Der Saunaofen wird semifest an das Stromnetz angeschlossen. Als Anschlusskabel sind Kabel vom Typ HO7RN-F
(VSN) oder Kabel mit mindestens entsprechenden Eigenschaften zu verwenden. PV C-isolierte Kabel dirfen nicht als
Anschlusskabel fur den Saunaofen verwendet werden. Alle vom Saunaofen wegflihrenden Leitungen missen vom
entsprechenden Typ sein.

Siehe auch die Schaltbilder am Ende dieser Anleitung.

Die Anbringungshohe der Schaltdose fiir das Anschlusskabel des Saunaofens betragt max. 0,5 m vom Fuf3boden.
Wenn sich die Anschlussdose in mehr als 0,5 m Entfernung vom Saunaofen befindet, kann sie in max. 1 m Hohe
vom Fullboden angebracht werden, wenn die Anschlussleitung warmebestandig ausgefuihrt wird (T 170°).

Beim Anschluss des Saunaofens sind die geltenden Sicherheitsvorschriften fiir Elektroarbeiten zu beachten.
Beim Testen der Funktionen des Saunaofens darf dieser nicht ohne aufgelegte Steine geheizt werden.

WECHSELSCHALTUNG DER ELEKTROHEIZUNG

Am Saunaofen befindet sich ein Anschluss (Nr. 55) zur Steuerung einer Wechselschaltung fur eine elektrische
Heizung. Der Anschluss flihrt zur gleichen Zeit Strom wie die Widerstande des Saunaofens. Auf diese Weise kann
der im Saunaofen befindliche Thermostat auch die Wechselschaltung einer elektrischen Heizung steuern, so dass die
Heizung angeschaltet wird, wenn der Saunaofen durch den Thermostat abgeschaltet wird.

ACHTUNG: Die Bereitschaftsheizung des Saunaofens ist nicht von der Wechselschaltung der elektrischen Heizung
betroffen.
SAUNAOFENTHERMOSTAT

Der Saunaofen enthélt einen Thermostaten, der die Temperatur der Saunasteine auf maximal 350°C begrenzt. Der
Thermostat befindet sich in der hinten am Saunaofen angebrachten Anschlussdose.

Bei der Montage ist zu Uberpriifen, dass der Thermostatschalter auf Maximalstellung weist, wenn er ganz nach rechts
gedreht ist.

TEMPERATURBEGRENZUNG

Der Saunaofen ist mit einer Sicherheitsvorrichtung in Form einer Temperaturbegrenzung ausgestattet, die im Falle
eines Defekts eine Uberhitzung des Saunaofens verhindert. Es handelt es sich um ein von Hand zuriickstellbares
Modell. Die Riickstellung erfolgt durch Driicken des auf der Riickseite des Saunaofens oben rechts befindlichen
gummibedeckten Knopf. Eine Riickstellung gelingt erst nach Abkuhlen des Saunaofens.




Es ist recht selten, dass der Saunaofen durch die Temperaturbegrenzung abgeschaltet werden muss. Falls dies
geschieht, kann es erforderlich sein, einen Elektroinstallateur zu benachrichtigen.

OFENSTEINE

Die beim Saunaofen eingesetzten Steine sollten die folgenden Voraussetzungen erfillen:

1. Sie sollen die Hitze und die starken, durch das Verdampfen des Aufgusses verursachten
Temperaturschwankungen aushalten.

2. Sie diirfen keine Gertiche oder staubférmige Emissionen an die Saunaluft abgeben.

3. Die Wéarmeabgabe (Warmeleitfahigkeit) muss soweit niedrig sein, dass das Wasser an den Steinen

haften bleibt und nicht abldauft. Eine unregelméfiige Bruchflache erleichtert das Anhaften des Wassers.
(Ein Beispiel fiir gute Warmeleitfahigkeit ist eine heiRe Herdplatte, an der das Wasser nicht haftet,
sondern in Perlen auf der Oberflache tanzt).

4, Sie missen ausreichend grof3 sein, sodass die Luft gut zwischen den Steinen zirkulieren kann und eine
gleichmaRige Kihlung fir die heiRen Widerstande erzielt wird.

Wahrend des Einlegens der Saunasteine werden die schwarzen Keramikringe aus der Aufgussoffnung
entfernt.

In den Saunaofen passen rund 100 kg Steine. Die Steine sollten die oben erwahnten Anforderungen erfiillen.

Die vom Hersteller gelieferten Steine erfiillen weitgehend die oben erwahnten Anforderungen. Sie sind auch
vorgewaschen, aber es empfiehlt sich trotzdem, eventuellen losen Steinstaub abzusptlen, bevor die Steine in den
Saunaofen eingelegt werden. Die Steine sind sorgfaltig einzulegen, ohne dass sie sich verkeilen. Wenn beim
Einlegen die drei folgenden Prinzipien beachtet werden, garantiert dies ein gutes Funktionieren des Saunaofens und
eine lange Lebensdauer der Widerstande.

1. Ausreichend groRe Steine (7-10 cm) luftig und locker einlegen.

2. Die Widerstande nicht zusammendrticken, sondern auf den richtigen Abstand zwischen den
Widerstanden achten.

3. Das Einlegen ausreichend oft wiederholen, um gebrochene und abbréckelnde Steine zu entfernen,
bevor Widerstande beschadigt werden.

Das Einlegen der Steine sollte je nach Gebrauch nach jeweils hochstens 400 Saunabenutzungen neu erfolgen.
Die groften Steine der Steinsendung kommen an die Seiten und die Oberfléche.

Der fiir die Steine vorgesehene Raum soll ganz ausgefiillt werden. Unter der Aufgusséffnung wird etwa 5 cm Platz
gelassen, sodass sich der Dampfdruck ausgleichen kann. Wenn sich die Steine auch in der Aufgusséffnung befinden,
kann der Dampfdruck einen Teil des Aufgusswassers als heilie Spritzer aus dem Saunaofen schleudern.

Kleine und abbrtéckelnde Steine verhindern ein Wegstromen der Warme von den Widerstdnden. Die Widerstdnde
konnen sich Uberhitzen, wodurch ihre Lebensdauer verkiirzt wird.

Die Garantie umfasst keine Schaden, die durch kleine, zerbrickelte Steine von schlechter Qualitat oder in den
Saunaofen gestapelte Steine mit unzureichender GroRe verursacht werden.

Keramische Steine kénnen den Saunaofen beschadigen. Die Garantie des Saunaofens umfasst nicht durch
keramische Steine verursachte Schaden.

DAS HEIZGERAT NIEMALS OHNE STEINE VERWENDEN!



ANSCHLUSS DER STEUERUNG

Vorne unten am Saunaofen befinden sich zwei Schalter. Auf der linken Seite liegt der Hauptschalter O - I. Dieser
Schalter muss sich immer in der oberen Stellung befinden, damit der Saunaofen angeschaltet werden kann.

Der rechte Schalter ist die direkte Schaltung fir die 200 W Bereitschaftsheizung, der z.B. in Verbindung mit der
Fernbedienung verwendet wird.

Wenn an den Anschluss X-X des Saunaofens z.B. ein (iber ein Telefon steuerbares Relee geschaltet wird und sich
der 200 W-Schalter in der oberen Position befindet, kann tber das Telefon die 300 W Bereitschaftsheizung
angeschaltet werden. 100 W Leistung werden automatisch angeschaltet.

So kann zum Beispiel bei einem auf dem Sommerhaus befindlichen Saunaofen am Donnerstag per Telefon die
Bereitschaftsheizung mit 300 W Leistung angeschaltet werden, so dass der Saunaofen am Freitagnachmittag heiB ist.
Die Aufheizzeit betragt bei 300 W Leistung rund 30 Stunden.

Beachten! Parallel zum Telefonrelee sollte sich auch zu Hause ein Schalter befinden.

Beim 8kW Saunatonttu betrégt die Leistung der Bereitschaftsheizung 250W + 100W = 350W, so dass rund 24
Stunden Vorheizen ausreichen.

BEREITSCHAFTSZUSTAND

HetiVValmis-Saunadfen kénnen bei geschlossenem Deckel bis zum Bereitschaftszustand aufgeheizt werden, wenn sie
rund 30 Stunden mit 0,3 kW Heizleistung vorgewarmt werden. Das Aufheizen kann durch Einschalten der
eigentlichen Saunaheizleistung folgendermalien beschleunigt werden:

Saunatonttu 3 2,0 KW Aufheizeninrund4-6h
Saunatonttu3ja-4 34 kW Aufheizeninrund 3-6h
Saunatonttu 4 4.8 kW Aufheizeninrund2-5h
Saunatonttu 6 6,4 KW Aufheizeninrund2-5h
Saunatonttu 8 8,0 kW Aufheizeninrund2-5h

Die angegebenen Werte sind Richtwerte.

Achtung: Niemals den Saunaofen ohne aufgelegte Steine aufheizen. Die durch ein solches Aufheizen
moglicherweise entstehenden Schaden werden nicht im Rahmen der Garantie repariert.

Beim ersten Aufheizen des Saunaofens sollte die Sauna gut geliiftet werden, da ein neuer Saunaofen Gerliche abgibt.
Nach der vorstehend erwahnten Aufheizperiode (bei Saunaheizleistung) sollte man die sich Temperatur rund eine
Stunde lang ausgleichen lassen (bei 0,3 kW Bereitschaftsheizleistung). Danach bei offenem Deckel erneut rund eine
Stunde mit Saunaheizleistung heizen. Danach ist der Saunaofen eingefahren.

Bei den ersten Saunagangen lohnt es sich, etwas besser zu liften, zumindest beim Auftreten von Gerlichen. Als
Bereitschaftsheizleistung werden 0,2 kW oder 0,3 kW gewahlt. Als Anhaltspunkt kann die Gréf3e des Saunaraumes
dienen: 0,2 kW reichen bis 7 m3 und 0,3 kW fiir Saunardume tber 7 mé. Auch die Zahl der Saunagénge wirkt sich
auf die Wahl der Vorheizleistung aus.

Wenn sich der Saunaofen im Bereitschaftszustand befindet, also die Bereitschaftsheizung angeschaltet ist, sollte der
Deckel geschlossen sein.

Wenn die Sauna nur einmal wochentlich oder seltener benutzt wird, reicht eine Bereitschaftsheizleistung von 0,1 kW
aus. In diesem Fall erfordert der Saunaofen noch ein zusétzliches VVorheizen bei Saunaheizleistung vor der
Benutzung. Die Dauer der Vorheizzeit hangt von der Leistung des Saunaofens ab und betragt bei 3,4 kW 60
Minuten, bei 4,8 KW 40 Minuten, bei 6,4 kW 30 Minuten und bei 8kW 20 Minuten.

Die einfachste Art die Sauna zum Bereitschaftszustand vorzuheizen ist die Direktschaltung. Naheres in der
Benutzungsanleitung fir die Steuereinheit. Auf diese Art l&sst sich der Saunaofen sehr bequem nutzen.

Der Saunaofen kann bei einmaligem Aufheizen mit langerer Aufheizzeit verwendet werden, als es bei einem
normalen Saunaofen ublich ist. Der Vorteil des Saunaofens liegt darin, dass er ohne bedeutenden Mehrverbrauch an
Energie den ganzen Abend warm ist.



SAUNIEREN

Bei diesem Saunaofen beginnt man das Saunieren bei der in dem Saunaraum vorherrschenden Temperatur, da der
Saunaraum nicht wie bei herkdmmlichen Saunatfen vorgeheizt wird. Dadurch schlagt sich die in der Luft
befindliche Feuchtigkeit auf der Haut nieder und man kann gut atmen. GenieRen Sie die tropfenartige
Aufgussatmosphére.

Wenn sich der Saunatonttu-Ofen im Bereitschaftszustand befindet, braucht man nicht vorher zu planen, wann der
Saunaofen zum Saunieren angeheizt werden muss und wann die Sauna warm ist. Temperatur und Feuchtigkeit
werden bei Gebrauch mit der entsprechenden Menge an Aufglissen passend eingestellt.

Falls der Saunaraum zu heil} erscheint, kann man den Deckel schlieffen oder alternativ den Saunaofen abschalten und
nur die in den Saunasteinen gespeicherten Hitze nutzen.

Vor dem Anschalten des Saunaofens sollte man immer kontrollieren, ob der Saunaraum in Ordnung ist.

Dank der vielen Steuermdglichkeiten der Saunatonttu-Ofen, kann jeder in einer nach seinem eigenen Geschmack
klimatisierten Saunaatmosphéare saunieren. Die groRe Steinmasse ermdéglicht auch ein Saunieren bei relativ niedrigen
Temperaturen (rund 60-65°C), so dass die Luft in der Sauna ausreichend feucht gehalten werden kann. Bei einem
derartigen ,traditionellen’ Saunieren braucht man die Sauna nicht deshalb zu verlassen, weil einem ,,der Sauerstoff
ausgeht, sondern kann angenehm ,weiche’ Aufgiisse genieen. Nach heutigen Erkenntnissen wird die maximale
Temperatur einer guten Sauna mit 70°C angegeben. Es wird jedoch empfohlen, die Temperatur in der Sauna unter
70°C zu halten. Der Feuchtigkeitsgehalt (Aufguss) und der Sauerstoffgehalt der Luft stehen, je nach Temperatur, in
einem gewissen Verhaltnis zueinander. Bis zu einer Temperatur von rund 55-60°C sind die Verénderungen relativ
gering, doch tber 60°C féllt der Feuchtigkeitsgehalt der Luft deutlich und mit noch héheren Temperaturen immer
steiler ab. Uber 70°C lassen sich in der Sauna keine angenehm sanften Aufgiisse oder ein ausreichender
Feuchtigkeitsgehalt mehr erreichen.

Wenn man bei Temperaturen iiber 70°C und mit ,.trockenen* Aufgiissen saunieren will, kann man den Saunaraum
bei gedffnetem Deckel mit der Hitze des Saunaofens aufheizen, wobei die Aufheizzeit von dem Wéarmebedarf des
Saunaraums abhéngt. In diesem Fall darf das Volumen des Saunaraums (in m3) nicht das 1,6-fache der Leistung des
Saunaofens (in kW) (bersteigen (z.B. bei einer Saunaofenleistung von 6,4 kW ergibt sich ein Volumen von 1,6 x 6,4
= 10 m?). Dabei mussen Wénde und Decke des Saunaraums Uber eine ausreichende Warmedammung verfiigen.

Der Saunaraum muss mit einer den Empfehlungen entsprechenden Belliftung ausgestattet sein, bei der sich
das Frischluftventil (Kegelventil) Gber dem Saunaofen (auch der untere Bereich des Saunaraums erwarmt
sich) und das Abluftventil unten befindet (die Hitze des Aufgusses verbleibt im Saunaraum). Die TUr des
Saunaraums sollte mit Ausnahme der Spalte am FuRboden abgedichtet sein.

Falls sich an der Decke oder an den Wanden des Saunaraums ungeddmmte Mauerfldchen (Kacheln, Ziegel,
Glasziege, Blockbalken usw.) finden, sollten diese Flachen vor dem Benutzen der Sauna erwarmt werden. Kalte
Mauerflachen verursachen Dampfbildung und verlangsamen erheblich das Aufwéarmen des Saunaraumes.

Um die Warme speichernden Oberflachen zu erwdrmen, wird vor dem Benutzen der Sauna die volle Leistung des
Saunaofen angeschaltet und der Deckel des Saunaofens gedffnet. Die Lange der Aufheizzeit hdngt vom Umfang der
jeweiligen Flache, dem Volumen des Saunaraums und der Leistung des Saunaofens ab. Die Aufheizzeit muss
empirisch ermittelt werden, aber als Richtlinie kann gesagt werden, dass oberhalb des Saunaofens befindliche
Steinflachen 1 kWh/m?2 und Blockbalkenflachen 0,5 kWh/mz erfordern.



Beispiel: Falls sich im Saunaraum oberhalb des Saunaofens 3,0 m? Steinflache befinden, muss bei einer Leistung von
3,0 kW nur zum Aufwérmen der Steinflache rund eine Stunde lang geheizt werden.

Wenn man den Saunaofen (die Sauna) richtig, den Prinzipen eines Warme speichernden Ofens entsprechend,
verwenden will, sollten alle hoher als 60 cm vom FuRboden befindlichen Oberflachen warmeddmmend sein
(Beachten! Auch Wénde aus Blockbalken).

Achten Sie immer darauf, dass Sie das Wasser nicht direkt aus dem Wasserkiibel aufgielen, denn der Saunaofen
kann auch grofiere Wassermengen auf einmal verdampfen. Eine normale Saunakelle enthélt die passende
Wassermenge fiir einen Aufguss.

Die Volumen sind fir vollstandig isolierte Saunardume mit einer Rahmen- und Dammschichtdicke von 100 mm
berechnet. Mauerwerk- und Glasflachen erhdhen den Leistungsbedarf des Saunaofens um 1,5 Kubikmeter je
Quadratmeter Mauerwerk- und Glasflache.

Tabelle zur Auswahl eines Heizgeréts

Saunatonttu 3 4 6 8
Wirkung kw 2,0 3,4 34 4.8 6,4 8,0
Minimum volume m? 3 4 4 5 7 9
Maximum volume m?® 6 8 8 11 14 17

Tabelle fir elektrische Anschliisse und Sicherungen

Wirkung Stromkabel Sicherung Strom kabel Sicherung
HO7RN-F HO7RN-F
160245 IEC 66 160245 IEC 66
mm? mm?

kw 400V 3N~ A 230V 1N~ A
2,0 3x15 1x10
3,4 3x25 1x25
3,4 4x15 2x10

4,8 5x1,5 3x10

6,4 5x1,5 3x10

8,0 5x25 3x16




Installation des Heiz- und Steuergerats

1090

max. 750

max 400

Das Heizgerat wird mithilfe der zwei beiliegenden Befestigungen fixiert (siehe
Abbildung). Wenn das Heizgerét nicht in einer Ecke aufgestellt wird, kann es Uber die
beiliegenden Metallbefestigungen am Boden fixiert.
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Anleitung fiir die Steuerung des Saunatonttu-Ofens

Den Saunaofen mit dem unten am Saunaofen befindlichen Schalter 0 - I (links) anschalten.

Bei Anschalten des Saunaofens wird auch die Bereitschaftsheizung auf Stufe 1 geschaltet und die entsprechende Kontrollleuchte
geht an (1. Leuchte in der untersten Reihe).

Einmal den On-Off-Schalter driicken. Alle Kontrollleuchten erldschen und die Steuereinheit geht in den Bereitschaftsmodus
uber.

Den On-Off-Schalter erneut driicken. Die Nullleuchte leuchtet auf und die Steuereinheit ist funktionsbereit.

Mit der untersten Pfeiltaste gewiinschte Leistungsstufe der Bereitschaftsheizung wéhlen. Die Kontrollleuchte gibt die gewéhlte
Leistung an.

Falls keine Kontrollleuchte aufleuchtet, ist die Bereitschaftsheizung auller Betrieb.

Leistungsstufen der Bereitschaftsheizung: 1. 100W, 2. 200W ja 3. 300W

Achtung!  Wahrend des Zeitsteuerungs- oder Deckelsteuerungsmodus kann die Leistung der Bereitschaftsheizung
nicht gewechselt werden. Im Deckelsteuerungsmodus wird automatisch Leistungsstufe 2 der
Bereitschaftsheizung angewahlt und kann nicht abgeandert werden.

Deckelsteuerungsmodus

Auf Wunsch kann der Deckelsteuerungsmodus durch Driicken der linken Pfeiltaste N1 aktiviert werden. Die grine
Kontrollleuchte K leuchtet auf.
Bei noch kaltem Saunaofen erfolgt bei geschlossenem Deckel folgendes:

- Die Heizung wird angeschaltet und die obersten Kontrollleuchten 4, 5 und 6 leuchten auf.

- Stufe 2 der Bereitschaftsheizung wird automatisch angesteuert.

- Nach Aufheizen des Saunaofens wird die Heizung abgeschaltet, die Kontrollleuchten 4, 5 und 6 gehen aus und die
Temperatur des Saunaofens wird durch die Bereitschaftsheizung in Stufe 2 aufrecht erhalten.

Nach Offnen des Deckels wird nach ca. 3-5 Minuten die dann durch den Thermostaten gesteuerte Heizung angeschaltet. Nach
SchlieRen des Deckels wird die Heizung je nach herrschender Temperatur nach rund 3-10 Minuten abgeschaltet und die
Temperatur des Saunaofens wird durch die Bereitschaftsheizung in Stufe 2 aufrecht erhalten.

Achtung!  Bei Wahl des Deckelsteuerungsmodus geht die Steuerung nach rund 6 Stunden automatisch aus dem
Deckelsteuerungsmodus in den Nullmodus Uber, falls der Deckel nicht vorher geschlossen wird. (Immer wenn der
Deckel gedffnet wird, beginnt die sechsstiindige Periode erneut und schaltet den Saunaofen danach aus
Sicherheitsgriinden in den Nullmodus, falls der Deckel nach dem Saunieren aus Versehen offen bleibt.)

Der Deckelsteuerungsmodus wird durch einmaliges Driicken der rechten Pfeiltaste N2 beendet. Die Nullleuchte leuchtet auf und
die griine Kontrollleuchte K des Deckelsteuerungsmodus erlischt.

Einmalfunktion

Die Zeitsteuerung des Saunaofens wird durch Driicken der rechten Pfeiltaste N2 aktiviert. Eine Kontrollleuchte gibt die Dauer
der Zeitsteuerung mit 15, 30 oder 60 Minuten an. Eine der obersten Kontrollleuchten 4, 5 und 6 leuchtet auf und die Heizung
wird fur die gewéhlte Zeit angeschaltet. Danach wird die Steuerung automatisch in den Nullmodus zuriickgeschaltet und die
Bereitschaftsheizung, falls gewahlt, halt die Temperatur des Saunaofens aufrecht. Falls die Zeitfunktion vorher ausgeschaltet
werden soll, kann man die linke Pfeiltaste N1 so lange driicken, bis die Nullleuchte aufleuchtet.

Die auf dem Saunaofen befindliche Kontrollleuchte erlischt, wenn der Thermostat den Saunaofen bei Maximaltemperatur
ausschaltet.
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SAUNATONTTU-STEUERUNG
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ROHS

Ympéaristonsuojeluun liittyvia ohjeita

TaAmin tuotteen kayttdidn padtyttyd sitd ei
saa hdvittdd normaalin talousjitteen

mukana, vaan se on toimitettava

sdhko- ja elektroniikkalaitteiden kierritykseen
tarkoitettuun kerdyspisteeseen.

Symboli tuotteessa,
kiyttéohjeessa tai
pakkauksessa tarkoittaa siti.

Valmistusaineet ovat kierritettdvissd merkintinsa
mukaan. Kiytettyjen laitteiden

uudelleenkdyt6lld, materiaalien hyddyntimiselld
tai muulla uudelleenkiytolld teet arvokkaan teon
ympiristmme hyviksi.

Tuote palautetaan ilman kiuaskivid ja verhouskivid
kierrityskeskukseen.

Tietoa kierrityspaikoista saat
kuntasi palvelupisteesta.

Anvisningar for miljoskydd

Denna produkt fir inte kastas med
vanliga hushallssopor nir den

inte lingre anvinds. Istillet ska den
levereras till en dtervinningsplats

tor elektriska och elektroniska apparater.

Symbolen pé produkten,
handboken eller

férpackningen refererar till detta.

De olika materialen kan dtervinnas enligt
mirkningen pa dem. Genom att ateranvinda, nyttja
materialen eller pa annat sitt ateranvinda

utsliten utrustning, bidrar du till att skydda var milj6.

Produkten returneras till atervinningscentralen
utan bastusten och eventuell téljstensmantel.

Vinligen kontakta de kommunala myndigheterna
tor att ta reda pa var du hittar ndrmaste
atervinningsplats.

Instructions for environmental protection

This product must not be disposed with
normal household waste at the end of

its life cycle. Instead, it should be

delivered to a collecting place for the recycling
of electrical and electronic devices.

The symbol on the product, the
instruction manual or the
package refers to this.

The materials can be recycled according to the
markings on them. By reusing, utilising the
materials or by otherwise reusing

old equipment, you make an important

contribution for the protection of our environment.

Please note that the product is returned to the
recycling centre without any sauna rocks and
soapstone cover.

Please contact the municipal administration
with enquiries concerning the recycling place.

Hinweise zum Umweltschutz

Dieses Produkt darf am Ende seiner Lebens-
Dauer nicht tiber den normalen Haushaltsabfall
Entsorgt werden, sondern muss an einem
Sammelpunkt fiir das Recycling von elektrischen
und elektronischen Geriten abgegeben werden.

Das Symbol auf dem produkt, der
Gebrauchsanleitung oder der
Verpackung weist darauf hin.

Die Werkstoffe sind gemil3 ihrer Kennzeichnung
wiederverwertbar, Mit der Wiederverwendung,
der stofflichen Verwertung oder anderen Formen
der Verwertung von Altgeriten leisten Sie einen
wichtigen Beitrag zum Schutze unserer Umwelt.
Dieses Produkt soll ohne Steine und
Specksteinmantel an dem Sammelpunkt fir
Recycling zuriickgebracht werden.

Bitte erfragen Sie bei der Gemeindeverwaltung
die zustindige Entsorgungsstelle.
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REWARD YOURSELF

NHCTpyKumna no akcnnyataunm n moHTtaxy SAUNATONTTU

ONEKTPOKAMEHKA
400V~, 3N

Mopenb 2000748
Mopens 2000764
Mopgenb 2000780

230V~, 1N
Mopenb 200734

4,8 kBT
6,4 kBT
8,0 kBT
3,4 kBT

3,4 kBT
2,0 kBT

7013979
314 SKLH 17 G



NHcTpyKuma no skcnnyatauuu n moHtaxy SAUNATONTTU

TWATEJIbHO O3HAKOBLTECH C OAHHOW MHCTPYKUMEN. SNEKTPOKAMEHKA MMEET MHOIO TEXHUYECKMX
BO3MOXHOCTEWN.
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NHcTpyKuma no skcnnyatauun n moHtaxy SAUNATONTTU

Bbl npuobpenn anekTpokameHKy, U3roToBNeHHyo Ha npeanpuaTum koHuepHa HELO GROUP. KopHu HELO yxoasT B
90-neTHI00 uctopuio. Npor3BOACTBO ANEKTPOKaMeHOK Havanock 6onee 50 neT Hasag, NX U3rOTOBIEHO yXe CBbiwe 1
000 000 wTyk. BoraTtkin onbIT U NpodeccnoHanmam HELO npusHaloT BO BCeEM MUpe, CBUAETENBCTBOM YEro ABNATCS
cepTndukaThl, BoldaHHbIE BCEMU CTpaHamu, rge nonynsipHa cayHa. Mel 6narogapum 3a Baw BeiGop v xenaem
NPUATHON CayHbI.

OBLUME CBEOEHUA

1. BHumaTenbHO npountante MHCTPYKLUMIO NO SKCNyaTauuu.

2. [MpomowTe 1 ynoxuTe KamHU.

3 He Bkntovarite oborpesartenb B NOMELLEHWN, HE NPUCNOCOBNEHHOM AN UCMOMNb30BaHUSA B Ka4ecTBe
CayHbl.

4, MpokanuTe HarpeBaTernb Ha NOMIHOW MOLLHOCTM He MeHee Tpex YacoB. B npouecce npokannsaHns

BbIropaeT KOHCepBaLMOHHasA cma3ska. [1pokanveaHme cnegyeTt npogomkaTe 40 NpekpalleHus
BblgenieHns 3anaxa.
Kaxabi pa3 nocrne BbIKNIOYEHUS HarpeBaTens nomeLleHme Heobxoanmo XopoLLo NpoBeTpuTb. Bo
BpeMs paboTbl HarpeBaTensi ABEPU N OKHA B MOMELLEHWM OOIMKHbI ObiTb 3aKPbIThI.

5. JInuam ¢ orpaHnMYeHHbIMU PU3NYECKUMN NN YMCTBEHHBIMWU BO3MOXXHOCTSIMU, CEHCOPHbIMU
HapyLleHUsMY, a Takke fmuam, He UMEKLLUM HEODXOOUMBIX 3HAHMI U HABbLIKOB (Hanpumep, OeTAM),
paspeLlaeTcs UCnonb30BaTb AaHHOE YCTPONCTBO TOMbKO Mo HaA30pPOM MMM B COOTBETCTBUU C
yKasaHusiMu1 nuua, oTBevaroLLero 3a nx 6esonacHocTb. He paspeluante eTsM urpatb C HarpeeaTernem
ONs cayHbl.

6. Mpn BO3HMKHOBEHUWN HEUCMPABHOCTEN 0OpaTUTECH B GnKanLLMiA aBTOPMU3OBAHHbIN CEPBUCHbLIN LEEHTP.
Afpeca cepBUCHbIX LIEHTPOB NpuBeaeHbl Ha Beb-cante www.helo.fi u Ha nucToBke, BNOXEHHON B
YNaKoBKy.

NnoOAroTOBKA K MOHTAXY 3JIEKTPOKAMEHKH

Mepen ycTaHOBKOW HEOBXOAMMO 06PaTUTL BHUMaHMWE Ha crieaytollee:

1. CooTBeTCTBME MOLLHOCTU KaMeHkn (KBT) k 06bemy cayHbl (M3). He gonyckaTb HapyLLEHW yKasaHHbIX
orpaHunyenunn. Cm. Tabnuua 1

2. BebicoTta cayHbl gomkHa 6biTb MyHUMYM 190 cm.

3. Tlornowatowme Tenno NOBEPXHOCTU NOTOJIKa N CTEH (TaKl/Ie KaK Knpnud, niinTka, WTyKaTypka, 6peBquaTaﬂ
I'IOBerHOCTI:) OOIMKHbI ObITb Tennon3onnpoBaHbl.

4. TpenoxpaHuTerb U ceYeHne CUIOBOTo Kabens OOMKHbI NoAXoAnTb (BbiTb 4OCTATOMHBIM) MOLLHOCTM
AMNEKTPOKaMEHKN.

[ormkHo ObITb npegycMoTpeHo 4O0CTaTo4YHOEe NPOCTPaHCTBO AJ1A 3JTIEKTPOKaMEHKN. PMcyHOK 2

6. [nsa nynbTa ynpaBneHus BelbupaeTcs Takoe MecTo, YTobbl 6bino yaobHO ynpaBnaTh anekTpokaMeHkon. Cwm.
PucyHok 2

NAPHAA

CTeHbl napHon, 1 0cobeHHO NOTOMOK, AOIMKHbI ObITb OYEHb XOPOLLO TENNOU30nMpoBaHbl. Bce cunbHO nornoatoLime
Tenno NOBEPXHOCTU HYXXHO M30NMPOBaTb TENSIOM30MNALMOHHBIM MaTepranoM u donbron (bnecrawent CTOpOHOW BHYTPb
CayHbl).

HeVI3OJ'IVIPOBaHHbIe, nornowawLine Tensio NoBepxHOCTn, 3aMeandaroT poCT TeMnepaTypbl B CayHe. Takxke oHu MoryT
ABUTBCA I'IpVILII/IHOI7I O6paSOBaHVIF| KOHOeHCaTa B cayHe, T. K. Npu noaknabiBaHUM BOAbl HA KAMHWU 3ITEeKTPOKaMeHKN
TeMneparypa n BlaXHOCTb B napH0|71 nogHMMaroTcA 6bICTp0.

Heobxoanmo y4ecTb, 4To 1 M2 HEM30NMPOBaHHOW NOBEPXHOCTU MOTOMKA UMW BEPXHEN YacTu CTeH AobaBnseT K
ahdekTBHOMY 06bEMY NapHown 1,5-2 M3, 1 M2 GpeBeHYaToN NOBEPXHOCTU — NOMOBKHY BbILLEYKA3aHHOTO.

O6wumBKa napHon AomkHa BbiTb BbINOMHEHa 40 NOTOSKa, YTOBbl HE A0NYCTUTL YTEYKM rOpsiYero 1 BNaXHOro BO3ayxa,
MOCKOMbKY Npy NonagaHvumn Bnark Ha nsonaumto, n3onsauns HemsbexHo byaeT HapyLueHa.

Haunbonee paunoHanbHON ABNSETCA BbicOTa cayHbl 2 — 2,1 M. BepxHui nonok MoxHO caenatb Ha pacctosHum 105 —
110 cm OT noTorska, Takum 06pa3oM NapunbLLMK ByaeT HaXoAUTbCA TaM, FAe MakCUMarnbHbIN Xap.

Mo HopMam noxapHor 6e3onacHOCTM BbiCOTa CayHbl A0MMKHa BbiTb He MeHee 190 cm.
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BEHTUNALWNA CAYHbI

[MpaBuNbHO BbINONHEHHAs BEHTUMALUSA B cayHe NPUBOAMUT K TOMY, YTO BO3AyX, MeHsoLwmIncs 3-5 pa3 B yac, BMecTe ¢
napom cosgaeT KOMOPTHbIE YCNOBUS B CayHE U B TO e BPeMs 3KOHOMUT 3Hepruio. B 3aBMcMMOCTU OT pa3mepa cayHbl
OnameTp BO3OYLLHbIX KAaHANoB MOXET ObiTb 6 - 10 cM, NpMYeM BbITSXKHOM kaHan 6onblue, YeM KaHan NocTynatwLLero B

cayHy Bo3ayxa.

[lns xopoluern BEHTUALUN BaXXKHO MECTO pa3MeLLiEHMS BO3AYLLUHbIX KanaHoB. B cnyyae ncnonb3oBaHus
NPUHYAUTENbHOM BEHTUMSALMM, KNanaH BXOOSALLEro CBeXero Bo3ayxa AOIMKEH HAaX04MTbCHA Kak MUMHUMYM 60 cMm Hag

KaMEHKON, N C TOYKN 3PEHUSA 3CTETUKM U 3PPEKTUBHOCTM paboThl Nydllie, eCrv OH PACroNoXeH Mo LeHTpanbHON NMHUA
KameHkK. BbITspkHOM KaHan pacnonaratoT B6nn3m ot nona. BelTarnBaemMbin BO34yx Takke MOXHO BbIBECTU M3-NoA ABEPU

CayHbl B BbITS>KHOW KaHarn MOEYHOro noMeLleHns. 3To 0CobeHHO XOopowo nogxoauTt ansa CEeMENHbIX CayH.
Korga HeTt I'IpVIHy,EI,I/ITGJ'IbHOI;I BEHTUNALNN, KNnanaH BbIXOo4dLLero Bo3gyxa pacnonaratoT Kak MUHMMYM Ha 1 M BblWE, YeM
KianaH nocTtynarwLwiero so3agyxa.

PucyHok 1. Cuctema BeHTMNSALUMN B cayHe
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PekoMeHaaumm no BEHTUNSLUK cayHbl (B Criydae NPUHYAUTENbHOW BEHTUMNSALMW, UM HANWMYUM KaHara B NOTOSKe Ha
BbICOTE Kak MUHUMYM 4 MeTpa ans oTpaboTaHHOro Bo3gyxa)

1. MapHas 3. OnekTpokameHka 5. BbITSDKHOW KaHan

2. QyuweBas 4. BbITshXKHOW KnanaH 6. [1Bepb B NapHyo
7. BeHTnNaTOp MOXET ObITb YCTAHOBIEH 34EeChb U AOIMKEH HAXOAUTLCS B BbIKIIIOYEHHOM COCTOSIHUM NPW HAarpeBe NapHown,

a Takke BO BpeMA nocelleHnsa napH0|7|.
BxopgHol knanaH MoXeT ObITb YCTaHOBJ1EH B 30HE A npwn NCnoJjib3oBaHMM BEHTUITATOPA B MOEYHOM NOMELLEHNN.

30Ha B cnyxuT kak 30Ha NoABoAa CBEXEro Bo3ayxa npu ycroBmu, YTO B CayHe He YCTaHOBMNEHa NPUHyAUTENbHas
BEHTUNALMS. B 3TOM crnyyae BbITSXKHOM KnanaH ycTaHaBNMBAETCs MUH. Ha 1M. Bbille, YeM BMYCKHOW KranaH v Kak

MOXHO Aanblle OT 3JIEKTPOKaMEHKMN.

MOHTAX 3JIEKTPOKAMEHKW

OnekTpokameHka Saunatonttu (baHHbIV [HOM) ABRSETCA HaMONbHOW Moaenbto. [on nog KamMeHKoN JoImKHaA ObITh
NPOYHbLIM, T. K. BEC KAMEHKM BMECTE C KAMHSAIMW COCTaBNSAET npumepHO 150 Kr. DNekTpoKaMeHKy YCTaHaBMMBAOT POBHO

Ha MoJ1 C MOMOLLbIO pPerynmpyeMbiX HOXEK.
AnekTpokaMeHKy Henb3A 3arny6naTb. Ha PUCYHOK 2, U Ha HaxoAsLWEeNCsl B HUXKHEN YacTu 3NIeKTPOKaMeHKM
HakKrnelKe yKa3blBalOTCA MMHUMarbHbIe pa3Mepbl Ans ycTaHOBKU. Kakne 6bl HYM Gbinu cTpouTenbHble
MaTepuarnbl 06s3aTeNibHO NPUAEPKNBATLCA YKa3aHHbIX MUMHUMarbHbIX pa3MepoB. Mo TexHuke

3]19KTp0693OHaCHOCTVI 3TO TAaKXe KacaeTCA N HecropaemMbIX maTepuanosB.
lMoTonok Henb3s 3awuwlaTh Tak Ha3bIBAEMOWN NErKON 3aLLunTomn (H-p, MWUHEPUTHbIMU FIJ'IaCTMHaMI/I), T.K. 3TO MOXeT

NnpmMBECTN K ONACHOCTU noxapa.
B CcayHe MOXHO yCTaHaBJ/IMBaTb TOJIbKO OOHY 3J1IEKTPOKaMEeHKY.
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NOAOKINKOYEHUE SNEKTPOKAMEHKU K 3JIEKTPOCETHU
MoaknoueHne 3MeKTPOKaMEHKM K 3MEKTPOCETU MOXKET BbINOSHSATL TOSbKO CEPTUMDMLMPOBAHHbIN 3MEKTPHK.

KameHka nogkntoyaeTcs K aNeKTpoceTn ¢ ucnonb3oBaHnem pesmHoBoro kabenss HO7RN-F(VSN), unun kabenem,
COOTBETCTBYIOLLUMMM 3TUM. 3anpeLLeHo ncnonb3oBaTtb kabenu ¢ nsongumen tuna PVC. CmMoTpuTe cxemy NogKmoYeHns
Ha PucyHoK 2.

BeicoTa pasmelLeHns coegnHuTenbHON KOpobkn He formKHa npeBbiwath 0,5 M oT nona.

Ecnn coeanHuTenbHasa kopobka HaXoaMTCS Ha paccTosHMM Beiwe, Yem 0,5 M OT nona, To HeobxoaAMMo UCnonbL3oBaTb
TennocTorkue kabenu tmna T 170.

Mpu MoHTaxe KaMeHKN HeOB6XOANMMO NPUMEHATL AENCTBYIOLIME MONOXEHWSA NO 3NIeKTPOOE30NacHOCTH.
3anpelyaeTcA BKNOYaTb 3NeKTPOKaMeHKy 6e3 KamHen.

OYEPEOHOCTb HArPEBA

B kameHke ecTb pa3beM (Homep 55) ona ynpaeneHus o4epeaHOCTbIO HarpeBa (B criyyae Mcnonb3oBaHus
3MNEKTPUYECKOro OTONNEHMS B JoMe). HanpspkeHne ogHoBpeMeHHo nogaetcsa Ha TOHbI 1 Ha pasbem. B Takom criydae
TEPMOCTAT, HAaXOOALWNACA B KAMEHKE, YNPaBnsieT 04epeaHOCTbIO HarpeBa ANeKTPOKaMEHKM U 3NEKTPUYECKOro
oTonneHns. OTonneHve NOAKINOYaeTCs, Korga TePMOCTaT OTKIIOYAET TOK OT 3NIEKTPOKAMEHKM.

BHMUMAHME. [locTosiHHbIVM NOAOrpeB (Ha Marnon MOLLHOCTU) HE HAXOOUTCS B 04EPEOHOCTM C OTOMIEHNEM.

TEPMOCTAT

TepmocTaT orpaHnyvMBaeT TemnepaTypy kamHen MmakcumansHo Ha 350°C. TepmocTaTt pas3MelleH B HaxoasLencs 3a
KaMeHKon kopobke coeamHeHun. [Npun ycTaHOBKe 3NeKTPOKaMeHKM NpoBepbTE, YTO Perynsartop TepmocTara NoBepHyT A0
MakCMMyMa (8O0 yrnopa no 4acoBOW CTperke).

OrPAHUYUTENb TEMIMEPATYPbI

B cnyuae kaknx-nnbo HencnpaBHOCTEN B ANEKTPOKaMEHKY BCTPOEH AOMONHUTENbHbIM NPeAoXpaHUTeNb OT neperpesa
(orpaHnumTens). B cnyvae cpabaTtbiBaHUst orpaHUunTens ero HeobxoaAmMmMo BEPHYTb B HOPManbHOE COCTOSIHME BPYYHYIO.
[ng 3TOro HaxxMuTe Ha Pe3nHOBYIO KHOMKY Ha NeBOW 3adHEN CTeHKe anekTpokameHku. CpabaTbiBaHue orpaHuymTens
ABMSETCA PeaKUM SBIIEHMEM, HO €CIN 3TO CIYYUOCh, BbISCHUTE MPUYMHY cpabaTbiBaHUS.

KAMHU ONnA 3JNIEKTPOKAMEHKU
KamHu, ncronb3yemble B 3MeKTpoKamMeHKe, [OMKHbI YA0BNEeTBOPATL CriedyoLmM Tpe6oBaHnsaM:
1. BblgepxuBaTb TemnepaTtypy v nepenagbl TeMnepaTtypbl, KOTOPbIe Bbi3BaHbl UCMapeHneM Boapbl.
2. He 0omkHbI BbIOENATL 3anaxa, a Takke Kak MOXHO MEHbLLE MbINy B BO3OYX CayHbI.
3. [omkHbl UMETb HEPOBHYIO NOBEPXHOCTL A1 TOro, YTOGbI Myylle UCNapaTb BOAY.
4

[orkHbl BbITb AOCTATOYHO 60MbLUMMK, CNOCOOCTBYIOLLIMMY XOPOLUEN LIMPKYNALUN BO3aYyXa B EMKOCTU Anst
KaMHen

Ha Bpems yknagku KamHeln kepamuyeckue YepHblie KoJfibLia U3 KaMeHKU BbIHUMaloTCA.
B kameHky BmeLLaeTca npumepHO 100 Kr KaMHeWN.
KamHu, npnobpeTeHHbIe Yy MPOM3BOANTENS, OTBEYAIOT BbILLENEPEUYNCTIEHHBIM TPEOOBaHNSIM.

OHn npeaBapuUTeribHO NPOMbITbl, HO peKOMeHOyeM CMbITb MNblfib C KamHen nepen Tem, Kak ynoxuTb Ux B
ONIEKTPOKaMEHKY. KamHu Henb34 YKnaabiBaTb CIIMLLKOM MNJIOTHO.

Tpw OCHOBHbIX NpaBuna ANs YKNagky kKamHen, BNvsiloLne Ha paboTy KaMeHKU 1 AnuTenbHOCTb paboTel TOHOB.
1. Wcnonbayite 6onblune kamHu (7-10 cm), yknagbiBante nx cBo60aHO
2. Cnepaute 3a TeM, 4ToObl TOHbLI (HarpeBaTemnbHbIE ANIEMEHTbI) HE COMpPUKAcannch BMECTE.

3. TllepeknagbiBanTe KamMHU Kak MMHUMYM pas3 B rof. 3ameHsanTe packpoLLMBLUMECS KaMHU. 3TO yBENNYUT CPOK
cnyx6bl TOHoB.
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Cawmble GonbluMe KaMHU 13 yNaKkoBKM He06X0AMMO YKNafbiBaTh MO Kpasim U HaBepxX.

EMKoCTb Ansa kamHewn 3anonHaT go kpas. Nog otBepcTnem Ang Bbixoda napa ocTaBnsaoT cBOOoAHbIMKM 5 cM, roe
[aBrieHMe napa CMOXeT BblpaBHMBATLCSA. ECriv KamHM ynoXeHbl 40 YPOBHS OTBEPCTUS, YacTb MOAKMAbIBAEMON HA
KaMHM BOAbl NOA AaBMEHMEM MNapa MOXET BbIIETaTb B BUAE Kanesib U3 KAMEHKN BBEPX.

Merikve 1 CKpOLUMBLUMECS KaMHM 3aTpyaHSIOT nepeaady Tenna ot TOHoB. B atom criyyae TOHbI neperpesatoTcs, U
CPOK MX CNy6bl yKopaumBaeTcs.

I'apaHTmeVl HEe npegycMaTtpmnBaeTCcqa BO3MeELlaTb MaTepMaﬂbelVl yLu,ep6, BbI3BaHHbIN MEMKMMW N NSIOXOro KadecTBa
KaMHAMW.

3AMNPELLAETCS UCMONb30BATb HAMPEBATEJIb BE3 KAMHEN!

BKITIOYEHUE

B HWXHeN YyacTn kaMeHKn Bnepean pacnorioxXeHbl ABa BblknovaTtens. J1eBbin - rmasHbIn BeikntovaTterns 0-1. OH gormkeH
HaxoAWTbCSl B BEPXHEM NOMNOXeEHUW, ecrin Bel xenaeTe nonb3oBaTbCst ANEKTPOKaMEHKON. [1paBbili - NpAMON
BKIHOYaTenb NOCTOSHHOro nogorpesa Ha 200 W. Hanpumep, netom, BO BpeMsi rp03bl MOXXHO OTKIMOUNUTL INIEKTPOHUKY
BbIKMoyaTenem on-off, Ho 0CTaBWTb BTOPOW BbIKIOYATENb BKIOYEHHbBIM.

HAIrPEB KAMEHKW 1O COCTOAHUA TOTOBHOCTH

KameHky MOXXHO HarpeTb (M3 BbIKITIOYEHHOTO, HEHArpeToro COCTOSHUS) 10 COCTOSIHUSI TOTOBHOCTU MPY 3aKPbITON KPbILLKE
Ha noctosiHHoM nogorpese 0,3 kW B TeyeHue 24 yacoB. Minun yckopuTb HarpeB KaMeHKM BKIHOYMB MOMNHY0 MOLLHOCTb:

SaunaTonttu 3 (2,0 kW) [nuTenbHOCTb HarpeBa NpuM. 4 — 6 Yacos
SaunaTonttu 3 (3,4 kW) OnutensHocTb Harpesa npum. 3 - 6 Yacos
SaunaTonttu 4 (4,8 kW) [nuTenbHOCTb Harpesa NpuMm. 2 - 5 yacos
SaunaTonttu 6 (6,4 kW) OnvutensHocTb Harpesa npum. 2 - 5 yacos
SaunaTonttu 8 (8,0 kW) [nuTenbHOCTb Harpesa NpuMm. 2 - 5 yacos

BHMUMAHWE. Hukorga He pasorpeBaiiTe anekTpokaMeHKy 6e3 kamHewn Npu 3akpbITon Kpbiwke. [pu Takom pasorpese
BO3MOXHbIN AedeKT He NoAanagaeT NoA rapaHTuiiHble 06s13aTeNnbCTBA NPOM3BOAUTENS.

Mpu HarpeBe kKaMeHKN NEPBLIV pa3 BEHTUNSALMSA B cayHe A0IMKHa OblTb O4EHb XOPOLUEN, T.K. HOBast KAMEHKa MOXeT
BblAensTb 3anax. [locne HarpeBa KaMeHKN AanTe BbIPOBHATLCSA TEMMepaType B Te4YeHne vaca (NOCTOSHHbIN NO40rpeB
0,3 kW BkritoveH). 3aTem CHOBa BKIHOYMTE MOSTHYIO MOLLHOCTb, M OTKPOWTE KPbILLKY MPMMEPHO Ha Yac. lNocne aToro
3NEeKTPOKaMeHKa rotoBea.

B nepsble OBa - TPU pa3a NnoceweHna cayHbl BEHTUNALNA CayHbl OJDKHA ObITb BOnee MHTEHCUBHON, 0COBEHHO, ecnun
BblaenaeTca 3anax.

YpoBeHb HarpeBa B pexxume oXxuaaHus Bblbupaetcs, kak npasuno, 0,2 kW vnnm 0,3 kW.
Ins cayH o6bemom fo 7 m3 MmoxHo Belbpatb 0,2 kW, 1 ans cayH 6onblue 7 m3 Mol pekomeHgyem 0,3 kW.
Takke Ha BbIOOP YPOBHSA HarpeBa BrMSET UHTEHCUBHOCTb UCMOMb30BaHUS CayHbl.

Ecnu cayHa nocelaetcs 1 pas B Heeno unm pexe, MOXHO UCMOMb30BaTb YPOBEHb NMOCTOsIHHOIO Harpesa 0,1 kW.
Torga TpebyeTcs npeaBapuTENbHbIA Pa3orpeB KaMeHKU A0 nocelleHnst cayHbl — ans 3,4 kBT kameHkn — 1 vac; ansa 4,8
kW kameHkun 40 muHyT; ans 6,4 kW 0,5 yaca u gnsa 8.0 kW kameHkn — 20 MUHYT.

MpocTon cnocob HarpeTb kKaMeHKY O COCTOSIHWUS TOTOBHOCTM - 3a4aTh Nporpammy «YnpaBneHue KaMeHKoW C MOMOLLbIO
KPbILUKU» (CM. MHCTPYKLMIO MO UCMONb30BaHUIO NynbTa yNpaBreHns).

Ecnu Baw cyeTumk aneKkTposHeprnm Ucnonb3yeT NoAcHeT HOYHOWM U AHEBHOW SMEKTPOSHEPTM, ECTb CMbICI
MCMosb30BaTb HOYHOWM PEXUM Nogorpesa

C SﬂeKTpOKaMeHKOVI SaunaTonttu Bbl MoxeTe ngtu B CayHy B TO BpeMA, KOTopoe y,El,06HO Bam. 310 Takke 3KOHOMUT
SNTIEKTPO3HEPruto, T.K. No03BoNAeT n3bexartb ANUTENBHOro BpeMeHU npenBapuTeribHOro nporpesa KaMHen n CayHbl, KaKk B
Cny4ae C 0ObIYHbIMM ANEeKTpOKaMeHKaMu.
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NOCELWEHUE CAYHbI

C anekTpokameHkorn Saunatonttu Bam He Hy>XHO MnaHMpoBaTh 3apaHee, Korga uatu B cayHy. Bcero nuwb Hanelite B
LIariKy BOAbl, OTKPONTE KPbILLKY 1 NOABpoCckbTe BOAbl. Yepes konnyecTso BOAbl, KOTOpoe Bbl nogaaete Ha KaMHU MOXHO
[OoCTaTOYHO ah(PEKTUBHO perynnuposaTb TemnepaTypy U BNaXXHOCTb B MapHOWN.

CayHy MOXHO Npu XenaHUn HarpeTb CUMbHEE, BKIOUYNB 3NEKTPOKAMEHKY 1 OTKPbIB KPbILLKY 3apaHee.

Ecnu Temnepatypa okaxeTcsi CIULLKOM BbICOKOW, AOCTATOYHO 3aKpbIThb KPbLILKY. [TpoBepbTe cayHy nepen Tem, Kak
BKITIOYNTb 3NEKTPOKAMEHKY.

BonbLuoe KonM4ecTBo KaMHe NO3BONSET NApPUTLCA NPY HU3KUX TemnepaTtypax (60-65 C), nockonbKy nossonseT
noaaepXunBaTb AOCTATOYHbINA YPOBEHb BMAXHOCTM B NapHON. Takke B NapHOW NogaepKUBaEeTCsl LOCTaTOYHbIN YPOBEHb
Kvcrnopopaa, YTto yBenmumBaeT KoMopT nNpebbiBaHMs B NapHOW.

CoBpeMeHHas Hayka roBopuT O TOM, YTO TemnepaTtypa B napHom AormkHa ObiTb B panoHe 70C. BnaxHOCTb U ypOBEHb
Kncnopoga B BO3ayxe 3aBUCAT OT TeMrnepaTypbl B napHoi. Mpu Temnepatype B parioHe 55-60C nsmeHeHus
HeCyLLEeCTBEHHbI, B TO BpeMs Kak npu Temneparype Bbiwe 60C BNaXHOCTb M YpOBEHb KUCNOPOAA B BO3AYXE HAYMHAKOT
cHmXaTbCs, TeM ObiCTpee, YeMm Bbile TemnepaTypa. Ecnu temnepatypa npesbiwaeT 70C, TO YenoBek yXe He nonyyaet
[0CTaToO4YHO KUCNOPOAa 1 cayHa CTaHOBUTCS MeHee KOMDOPTHOW. YPOBEHb kncnopoga byaeT ganee ymeHbLlaTbCA nNpu
yBernm4yeHun BNaxXHoCTn B NapHOMN.

Ecnu Bl xoTuTe naputbcsa npu TemnepaTtype Bbilwe, Yem 75C, To HeoBx0AMMO HarpeBaTb CayHy C OTKPbITOWN KPbILLKOW.
Bpems HarpeBa 3aBucuT OT 06beMa, TEMOU30NALNA U BEHTUNALUN B cayHe. OTO 03Ha4YaeT, YTo o6bem napHow He
MOXeT NpeBbIaTh MOLHOCTM 3neKkTpokameHku B KBT x 1,6. Hanpumep, makcumanbHbIi 06beM Ans neum 6,4 kBt
coctaenseT 10m3 (1,6x6,4).

CTeHbl 1 NOTONOK AOMKHbI BbITb TEMNON30MMPOBaHbI (N0 MeHbLUEN Mepe, 5 CM MUHeparnbHON BaTbl + Napousonaums).
BeHTUNALMA B napHOW A0OMKHa COOTBETCTBOBATbL pekoMeHaaumam nponssogutensam. MNpu npuHyaMTensHOW BEHTUAALMK
KnanaH BXo4sLero Bo3gyxa MOXeT pacnonaratbCs Haf 3NeKTpoKamMeHKOW, BO34yX Npu 3TOM BbITAMMBaETCs CHU3Y noj
[OBEPbI0 BEHTUNATOPOM, YCTAHOBMNEHHBIM B MOEYHOM OTAENEHNN. DTO NO3BOMNSAET BbIPOBHATL TEMNEpPaTypy B MapHON
(ropsumii Bo3ayx cBepxy uaeT BHM3). Takke 3TO NO3BONSAET Napy 0CTaBaTbCHA B NapHOMW.

Ecnu B napHoi ecTb MaTepuansl, akkyMynupyoLme Tenno (KaMHKU, CTEKNO U T.4), TO 3TO yBenuYMBaeT Heobxoanmyto
MOLLIHOCTb 3MEeKTPOKaMeHKM 1 BpeMs Harpesa.

YTobbl MakcMarbHO HarpeTb NapHy, HEOOXOAMMO OCTaBUTb KPbILLKY OTKPLITOW M BKIIOYUTL 3NIEKTPOKAMEHKY Ha
MOMHYK MOLHOCTb. [INs Kaxaon napHon nogbvpaeTtca nHaMemayansHoe BpeMsi Harpesa. B oblem cnyyae MOXHO
cKasaTb, YTO ANl HarpeBa kamHsi Heobxoaum 1kBTxuyac/m? mowHocTu. Onsa aepesa — 0,5 kBTxyac/m2. [lna npumepa,
4YTOGbI HarpeTb cayHy, rae ectb 3.0 M2 KaMHS1, pacnosioXKeHHOro Bbille anekTpokameHkn, 3,0 KBT Hy»KHO, 4TOObI TONbKO
HarpeTb 3TO KONMYECTBO KaMHSA B TeYeHUe Yaca. [103ToMy o4eHb BaXKHO XOPOLLIO TEMMOM30MpoBaTh cayHy (0cobeHHO
Ha BbIcOTe Bbile 60 cm OT nona), 4To6bl MakCMManbHO BOCMOMbL30BaTLCA NPEUMyLLECTBAMU NeYen-TEPMOCOB.

ByabTe ocTopoXHbI, NogbpackiBas BoAy Ha KaMHU, T.K. NeYb MOXET Ncnaputb BOMbLLOE KONMYECTBO BOAbI OYEHD
ObicTpo. Monb3ynTech HEBONBLUUM KOBLUVKOM.



NHcTpykuma no akcnnyataumm n moHTaxy SAUNATONTTU

Tabnuua 1. 06beM NnapHOK, pekoMeHAyeMbIl Anga neyen «SaunaTonttu»

Tabnuua ona Beibopa HarpeBaTens cayHbl

Saunatonttu 3 4 6 8
MoLyHocTb 2,0 3,4 3,4 4,8 6,4 8,0
kW
MWHMM. volume m3 3 4 4 5 7 9
mMakcum. volume m?3 6 8 8 11 14 17
Tabnuua onsa Bbibopa anekTpuveckmux kabenemn n npegoxpaHutenen
MoLHocTb CoeaunHuTenbHble npuoén. Kr. CoeauHuTENbHbIE npuoén. Kr.
kabenu kabenun
HO7RN-F HO7RN-F
160245 IEC 66 A 160245 IEC 66 A
KW mm? mm?
400V 3N~ 230V 1N~
2,0 3x15 1x10
3,4 3x2,5 1x25
3,4 4x15 2x10
4,8 5x1,5 3x10
6,4 5x1,5 3x10
8,0 5x2,5 3x16

BHUMAHWE! MEYb HEJ1b35 UCMOJIb30BATb BE3 KAMHEN!

O6beMbl paccumTaHbl ANst NapHbIX C MOSIHOM TENIOU30/ISIUMEN, Fae TOMILMHA Kapkaca U u3onaummn coctaensieT 100 Mm.
KaMeHHble 1 CTEK/ISIHHbIE NMOBEPXHOCTU TPEBYIOT YBETMYEHUSI MOLLIHOCTU. OIMH M2 KaMEHHbIX UMW CTEKIISIHHBIX

noBepxHoCTel yBennumeaeT 3¢hheKkTUBHBIN 06beM napHoi Ha 1,5 kybuyeckunx MeTpa.




NHCcTpyKkumsa no akcnnyatauuu n moHTaxy SAUNATONTTU

PucyHok 2

YctaHoBKa HarpeBatens cayHbl U naHenu ynpasneHus

176 ot yma

»|

1090

max. 750

max 400

[P

YcTaHOBKa KaMEHKM B HULLY

B KoMnnekT nocTaBku HarpeBaTens Ans cayHbl Saunatonttu BxoasaT aga (2)
[AepeBAHHbIX KpernneHus, C NOMOLLbI0 KOTOPbIX HarpesaTernb (PUKCUpyeTcs Ha MecTe
(cM. pucyHok). Ecnu HarpeBaTesb ycTaHaBNMBaETCS He B YIIy, ero MOXHO 3aKpenuTb
Ha Mony C NOMOLLbIO METanNMMYecKnX ornop, TakkKe BXOOALLMX B KOMMIEKT NOCTaBKM.

YcTtaHoBKa B yrnyoneHue /

A
v N /
CTaHOBKa NynbTa
ynpaeneHus / AIA

A 4

220 I 350

YcTaHoBKa aepxatens ans
nynbTa ynpaBreHus

e
]
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MHCTPYKUWUA MO IKCIJTYATALUUU NMYNBbTA YINPABJIEHUA OANA SNEKTPOKAMEHKA
SAUNATONTTU

BkntoumTe anekTpokaMeHKy ¢ NoMoLLbio Bbikntoyatens O-1, pacnonoXeHHOro B HKHEN YacTu SreKTPOKaMeHKU
(monoxeHue | — BkNoYEHO). BkrtoyeHe anekTposHeprum aBToMaTUYECKM akKTUBMPYET YpPOBEHb Harpesa 1 u
COOTBETCTBYIOLLMIN MHAMKATOP 3aropaeTcs Ha nynbTe ynpasneHus. HaxmuTe kHonky ON/OFF Ha nynbTe ynpasneHus
ONS Toro, YToObl BBIKIIOYUTL 3NIEKTPOKAMEHKY M BCIO MHOUKALUMIO Ha NyrnbTe ynpasneHus (pexxum stand by). Haxmure
cHoBa kHonky ON/OFF, BKNIOYMTCSA pexum oxugaHus (nogorpesa kamHen) u 3aroputcs nHaukatop 0. Beibepute
)Xenaembli ypOBEHb HarpeBa KamMmHel C NMOMOLLBIO HXKHEWN CTPenku. VIHaMKaTop nokaxeT, Kakown ypoBeHb BbibpaH. Koraa
HW OAWH U3 UHAMKATOPOB HE rOpUT — PEXUM NOAOTPEBA KAMHEN BbIKIIOYEH.

YpoBHu HarpesBa kamHen — 1.-100 BT; 2.-200 BT; 3.-300 Br.

3amevaHue: YpoBeHb HarpeBa kKaMHen He MoXeT ObiTb M3MEHEH NPY UCMOMb30BaHUN pexnma TaiuMmepa unu npu
NCMNOMb30BaHMUN (DYHKLMKN «yNpaBIieHns C MOMOLLbIO KPbILWKWY . B cnyyae ncnonb3oBaHus 31O OyHKLMM MO YMOSTYaHUIo
BblOpaH ypoBeHb NOAOrpeBa 2, ero Henb3st U3MEeHUTb.

YnpaBneHue ¢ NOMOLLbIO KPbILLKW.

Korga Bbl x0TWTE MCMOMb30BaTh PEXMM Harpesa C MOMOLLBIO KPbILLIKW, H&XKMUTE BEPXHIOK NIEBYIO CTPErKY (KHOMKY) Tak,
4YTOObLI 3aXXercs 3eneHbln MHanKaTop (BEPXHWI NEBbIN Yron)

Korga anekTpokaMeHka He B HarpeToM COCTOSIHUM U KpblLLKa 3aKpbiTa, MPOVCXOAUT criedytoLiee:

e BknovaeTtcs anekTponuTaHve, 1 3aXuraloTca BepXHUe NHAMKATopbI

e ABTOMaTM4Yecku BblOMpaeTcst ypoBeHb Harpesa 2 (200BT)

e Kak TOMnbKO KaMHU MPOrperoTCs, SNeKTPonUTaHne aBToOMaTUYECKU BLIKIIOYMTCH (Takke BbIKIoYaTcs
WHAMKaTopbl). YpoBeHb Harpesa 2 GyaeT nogaepXvsaTtb TemMnepaTypy kamHen (Mpn HeobxoaMMOCTV nogaBas
HanpsbkeHue Ha TOHbI).

Korga Bbl oTkpbiBaeTe KpbILLKY, aBTOMaTUYeCK/ (Yepe3 3-5 MMHYT) BKtoYaeTcsa nofiHas MOLWHOCTL (B cnyyae, ecnm
TONbKO TemnepaTtypa KaMmHen He 4OCTUINa MakcumMyma).

Korga Bbl 3akpbiBaeTe KpbILLKY, 3rEKTpOnMTaHne BblknoyaeTcs Yyepes 3-10 MUHYT B 3@BUCMMOCTM OT TeMnepaTypbl
KaMHeWn 1 aBToMaTMYeCcKn BKNoYaeTcs ypoBeHb nogorpesa 2 (200 BT).

3ameuaHue: B aTom pexxume B criydae, eCnm KpblLLKa OCTaeTCs OTKPbITOW B Te4eHne 6 YacoB NynbT ynpasBneHus
nepexoguT B pexxum stand by, T.e. oTknoyaeT anekTpokameHky. (Korga Bbl oTKpbiBaeTe KpbILLKY, BKIOYaEeTCa Tanmep Ha
6 yacoB, KOTOpbIV B Liensix 6€30NacHOCTM BbIKIOYAET 3MeKTPOKaMeHKy Yepes 6 YacoB B crnyyae, ecinv Kpbilka He Obina
3aKpbITa).

[Onsa Toro 4tobbl BLIATY M3 peXxrMma ynpaBneHus KPbILLKOW, HaXXMUTe BEPXHIO MpaByto cTpenky. MNpu aTom noracHeT
3eneHbIv MHauKaTop u 3aropuTcsa cnegyowmi uHgmkatop (0).

Py4Hoe ynpaBneHue.

Tanmep aneKTpoKaMeHKN yCTaHaBNMBAETCA HaXaTUEM Ha BEPXHME CTpenku. MHankaTop nokasbiBaeT BblOpaHHOe
Bpems (15, 30 unm 60 MuHyT). BepxHue cBeTOAMOLHbIE MHAMKATOPLI NMPY 3TOM OCTaKTCH BKIOYEHHbBIMU, U
3MNeKTpMYeckoe HanpshkeHne nogaetcs Ha TOHbI B TedeHue BbIOpaHHOro BpemeHu. Nocrne ncreyeHnn BpemMeHu
3NeKTpoKaMeHKa aBTOMaTMYECKM BbIKIOYaeTcs. Pexum nogorpeBa KamHew, B criydae, eCnm OH akTUBUPOBaH,
NnoAdepXXuBaeT TemnepaTypy KaMHewn B arekTpokameHke. Ecnv Bbl XOTUTE BbIKIIOYUTL PEXMM MOMHON MOLLHOCTM 0
ncTeveHms BpeMeHu, Bl MoxeTe 3TO caenath, HaXaB Ha JIEBYHO BEPXHIOW CTPENKY Tak, YToObl MHAMKaTOpP Obin Ha
no3unumm 0.
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NHCTpyKLMA No akcnnyaTauum u

MOHTaxy SAUNATONTTU
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NHCTPYKUMS MO SKCnnyaTauum 1 MOHTaxy

ROHS

SAUNATONTTU

Yka3aHus no 3awmTe OKpyxaruen cpeabl

Mocne okoHYaHWs cpoka Cryxbbl 3rIeKTpOKaMeHKy Herlb3st
BbIGpacbIBaTb B KOHTEWHep, NpefHa3HauYeHHbIN Ans
06bIYHbIX ObITOBLIX OTXOAOB. ONEKTpoKamMeHKy crieayet
caath B NYHKT NPUEMKM ANsi nocneayoLei nepepaboTku
3MEKTPUYECKUX U SNEKTPOHHBIX YCTPOCTB.

06 atom coobLiaeT MapkupoBka usgenus, tHdpopmaums B
WNHCTPYKLMW U Ha YNaKoBKe.

MepepaboTka MaTepunanoB AOMKHA OCYLLECTBNATLCSA B
COOTBETCTBME C MapKUPOBKOW Ha HUX. Bnaroaaps
NMOBTOPHOMY MUCMOSb30BaHWUIO MaTepranos unm
MCMOMb30BaHMIO CTApOro 060pyAOBaHUS OOLIM MHBIM
CNocoBOM MOXHO BHECTM GONbLUONW BKNaz B A0 3alUnThbI
oKpyXatoLen cpeapl. CoaBaTb M3AENMe B LEHTP
nepepaboTku cnegyet 6e3 kaMHew Ansi cayHbl U Crost
Tasnbka.

Mo Bonpocam mecT nepepaboTkm obpalyatbcs B
MYyHULMNANbHY0 agMUHUCTPaLMIO.

Instructions for environmental protection

This product must not be disposed with

normal household waste at the end of

its life cycle. Instead, it should be

delivered to a collecting place for the recycling
of electrical and electronic devices.

The symbol on the product, the
instruction manual or the
package refers to this.

The materials can be recycled according to the
markings on them. By reusing, utilising the

materials or by otherwise reusing

old equipment, you make an important

contribution for the protection of our environment.
Please note that the product is returned to the recycling
centre without any sauna rocks and soapstone cover.

Please contact the municipal administration
with enquiries concerning the recycling place.

Instructies ter bescherming van het milieu

Dit product mag aan het einde van de levensduur niet
worden weggegooid via het normale huishoudafval. In plaats
daarvan moet het worden afgegeven bij een inzamelplaats
voor het recyclen van elektrische en elektronische apparaten.

Dit is waar het symbool op het product, de
gebruiksaanwijzing of de verpakking naar verwijst.

Het materiaal kan worden gerecycled op basis van de
aangebrachte markeringen. Door hergebruik van materialen
of oude apparaten levert u een belangrijke bijdrage aan de
bescherming van ons milieu. Lever het afgedankte product af
bij de inzamelplaats zonder saunastenen of het deksel van
speksteen.

Voor vragen over de inzamelplaats kunt u contact opnemen
met de gemeente.

Instructions pour la protection de I'environnement

Ce produit ne doit pas étre mélé aux ordures ménageres en
fin de vie. Il doit étre déposé dans un centre de collecte pour
le recyclage des appareils électriques et électroniques.

Le symbole apposé sur le produit,
la notice d’utilisation ou ’emballage
I’indique.

Les matiéres peuvent étre recyclées conformément a leur
marquage. En réutilisant, recyclant les matieres ou en
utilisant différemment un vieil équipement, vous contribuez
considérablement & la protection de ’environnement.
Attention : ce produit doit étre déposé au centre de recyclage
sans pierres et sans parement en stéatite.

Veuillez contacter votre Municipalité pour connaitre le
centre de recyclage.
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